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TURAVEZETOI ALAPISMERETEK

»Ha hdtizsdkos embereket Idtok kirajzani a hegyekbe, olyan bol-
dog vagyok, mintha ajdndékot kapnék... Szeretnék mindenkit
megmozqatni s kildditani ebbdl a fiistds, fulladt, gyiildlkodd és
irigykedd vdrosbdl. Menjetek ki a természetbe s ismerjétek meg
egymdst ott, ahol az ember dszinte lesz, mint a ndvény s az édes,
szép mezei dllat.”

A fenti sorokat Méricz Zsigmond irta aki nemcsak turista, de igazi ter-
mészetharat is volt, szerette és védte a természetet s tolldval, magatar-
tdsdval erre nevelt mdsokat is. Mi is valljuk gondolatait és hissziik, hogy
tevékenységiinkkel e nemes célokat szolgaljuk, ezért kiadvanyunkban
a tura- és szakvezetdi alapismeretek mellett kiemelt hangsdlyt kap a
természetvédelem és a Hungarikum cimmel kitiintett kaptarkovek és
biikkaljai kékultura, illetve a formalodé Biikk-vidék Geopark értékeinek
megismertetése. Ez utébbiakhoz természetesen elengedhetetlen a Biikki
Nemzeti Park Igazgatdsag kiadvanyainak és térképeinek tanulményoza-
sa, illetve a témahoz kapcsolddé szakirodalom behatd ismerete, hiszen
eqy szakvezetdnek tobhb tudoményban és szakteriileten kell jértassagot
szereznie, hogy elegendd mélységd és szélesség(i ismeretanyaggal ren-
delkezzen, hogy meg tudja nevezni, magyardzni a jelenségeket, be tudja
mutatni a tdj természeti- és ember alkotta értékeit.
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AKiIatas a Bukk szi.rvtje|r6I

Tarazék a Nyerges-tet




TURAVEZETOI ALAPISMERETEK

Taradzok a cserépfalui
Mész-patak szurdokaban

Mi a természetjaras?

LA természetjdrds valamely
teriilet természeti és tarsa-
dalmi viszonyainak megis-
merésével egybekotott aktiv
tartézkodds a természetben,
melynek [ényeges része a test-
mozgas, a kulturalis ismeretek
gyarapitdsa és a gyakorlati
ismeretek elsajatitésa.”

Tarazok a Biikkaljai k6kulTURAN, Biikkzsérc mellett
* Részletek Fiilep Teofil (2010): A turavezetés mestersége. Médszertani utmutato turavezetdk, tirakat vezetd bioldgia- és foldrajztanarok,
kornyezeti nevel6k szamara. (Holocén Természetvédelmi Egyesiilet, Miskolc — harmadik, mddositott, digitalis kiadds, 72. pp.) cim(i konyvéhél.

A természetjaras, kirandulas és turazas*

Az emberbdl kiirthatatlan a természet nyugalma iranti vdgy. Az erddk,
vizek, hagyomany6rzé helyek harménidja, és a mozgds ellensilyozza
valamelyest a mesterséges kornyezet és az egyoldalt életmdd lélekdld,
fizikailag leépitd hatdsat.

A természetjéras korunk egyik jellemzé szabadidds tevékenysége. Az
idd eldrehaladtaval egyre sokszin(ibb lett, s ebben szerepe van az utazasi
lehetdségek és a technikai feltételek boviilésének is. Nem létezhetne
azonban a hozza kapcsolddé infrastruktdra, ha nem lennének a termé-
szetjard szervezetek és turistaegyesiiletek. Az 6 tagjaiknak, a szabadidejii-
ket feldldozo, onkéntes, tobbnyire ingyen dolgozd, elhivatott természetja-
réknak és turavezetGknek kdszonhetd a szervezett természetjards élethen
tartdsa, a tdjak turisztikai feltdrésa és kiépitése — amely a kirdnduldkat
és a szervezeteken kiviili turézokat is szolgélja —, s nagy szerepiik van az
ismeretek és a természetbardt szemlélet terjesztésében.

Akdznyelvbena ,kirdndulds” ésa ,turdzés” fogalmak dsszemosédnak,
egymds megfelelGiként hasznaljak Gket. Valdjdban azonban mindségileg
lényegesen kiilonboz6 tevékenységekrdl van sz. A kirdndulds a szérako-
zés eqy formdja, barki altal teljesithetd konnyed dt vagy séta, mig a tura
felkésziiltséget és Gsszeszedettséget igényld sportszerd tevékenység.
Atirdzés atényleges megismerés igénye mellett a fejlgdésre és az értékek
megdrzésére torekszik, s ez hasznéra vélik a térsadalomnak, dsszhangban
van a fenntarthatésdg elveivel.
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Gombaismereti tura a Bijkkbén

A turdzét tobb cél vezérelheti: a szabadidd hasznos eltdltése, aktiv
kikapcsolddas, jo levegdn valé tartézkodds, egészséges, hosszan tarto,
aktiv, rendszeres testmozgds, edzés, felfrissiilés, a krnyék és a tévolabbi
vidékek természeti és kulturdlis értékeinek megismerése sajat tapasz-
talatok utjan, ,észrevétlen” tanulds, az otthon tanultak élményszer(i
megtapasztaldsa, csend, egyediillét vagy tdrsasagi egyiittlét keresése,
gomba- és gy6gyndvénygydijtés, fényképezés stb.

Egy helyesen tervezett és megvaldsitott tdra sordn egyszerre teljesiil
tobb cél, tehdt dsszetett tevékenység, amely haszndra vélik minden kor-
osztalyhoz és foglalkozdshoz tartozd embernek. Az igazi tdrdzé mindenféle
tdjat felkeres: megy hegyekbe, dombvidékre, alfdldre, folydra, tora, jégre,
barlangba, tengerre stb., de falvakba, vdrosokba is, mindenhovd, ahova el-
jut, ahol a természet és a kultdra valamely oldalat meg lehet ismerni. Akkor
alakulhat ki helyes kép vidékiinkrdl, hazankrél, ha a sajét kdrnyékiink megis-
merése utan és mellett mas, st teljesen més tipusu helyekre is elmegyiink.

Szakvezetés a cserépfalui Mész-patak szurdokaban

Nagy 6zldbgomba

A természetjdrds bdarmely
vélfajardl legyen szo, ha mi-
koddképessé, biztonsagossa
és tartalmassa akarjuk tenni,
kiilondsen, ha csoportos tevé-
kenyséqrdl van sz6, szakszer(i
vezetést kivan. Minden kozos-
ségi tevékenység irdnyitast
igényel. A tdravezetés nem
egyszer(i feladat, szdmos
ismeret és tapasztalat sziik-
séges hozzd. A tlravezetés ra-
termett embert kivan, akinek
a szaktuddsa meghatdrozo
a turdk soran. A tdravezetés
,szakma”, mesterség, amit
minden vezetonek el kell
sajatitania valamilyen szinten.
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A tidravezetd személyisége
és a személyiségéhdl fakadd
stilusa, kisugdrzésa meghatd-
roz0 jelentdségd a tura sordn,
ez alapozza meg a kdzosség
hangulatdt és a turatdrsak
kedélyéllapotat, sét az egész
tdra szinvonalat.

, SN

Szakvezetés a Dédesi varhoz

Taravezetés*

A technikai tdravezetés altaldnos ismeretei a tura gyakorlati lebonyolitd-
sdhoz sziikségesek. A rutinszerd, magabiztos technikai tdravezetés dltal
lesz a tdra felhdtlen és biztonségos, kellemes id6toltés, kozosségi sport-
tevékenység. A turacsapat akkor fordithatja figyelmét a kdrnyezetre, ha a
tara technikai vezetése gordiilékeny és problémamentes. A tiravezet6nek
nagy gyakorlattal kell rendelkeznie, hogy jéI megvalésithatd terveket
készitsen, a megvaldsitds soran minden dologra iigyeljen, semmi se ke-
riilje el a figyelmét, megel6zze a veszélyeket, s az esetlegesen felmeriild
kisebb-nagyobb problémakat meg tudja oldani. A technikai tiravezetés
kdnnyen megtanulhaté dnképzéssel, szdmos konyv all hozzd rendelkezés-
re, és oktatdshan is elsajatithatd. Rendkiviil nagy jelentésége van azonban
az 6ndlld gyakorlatnak és a sajat tapasztalatoknak.

A turavezetdnek elegendé mélységii és szélességii ismeretanyaggal
kell rendelkeznie ahhoz, hogy otthonosan mozogjon a természetben, tud-
ja megnevezni, magyardzni, értékelni a dolgokat, jelenségeket, és a gya-
korlati dolgokban jartas legyen. Osszetett tanari feladatrdl van sz6, tobb
tudoményban és szakteriileten kell jértassdgot szerezni. A turavezet6
tanfolyam csak betekintést adhat a tiravezet6i oktatd-neveld munkéhoz
sziikséges ismeretekbe, mert joval tallép annak keretein.

~ 4

Tarazok a Blikkzsérci Felsé pincesoron

* Részletek Fiilep Teofil (2010): A tiravezetés mestersége. Modszertani utmutatd turavezetdk, turakat vezetd bioldgia- és foldrajztanarok,
kornyezeti nevel6k szamara. (Holocén Természetvédelmi Egyesiilet, Miskolc — harmadik, mddositott, digitalis kiadds, 72. pp.) cim(i knyvéhél.
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A taravezeto

Nagyon sok mdlik tehdt a tiravezetdn, hogy milyen felkésziiltség, és
milyen jellem- és személyiségvondsokkal rendelkez6 ember all egy csa-
pat élén, térsai szolgédlatéra és irdnyitdsdra. A turavezetdnek egyszerre
kell kivalo természetjaronak és vezetének lennie. Természetjéré tuda-
sdval és vezetdi képességeivel képes a tira szakszer{i megszervezésére,
biztonségos és élményszer(i vezetésére, ismeretei dtaddsdra, és szemé-
lyisége, egyénisége mintaképként allithaté masok elé. Mélté mintakép,
mint ember, természetjérd, sportember, kdrnyezet- és természetvéd.

A tdravezetd turista a sz6 minden értelmében. Ismeri az elméleti
és gyakorlati szabdlyokat, higgadt, magdt minden helyzetben feltaldlé
ember, akinek szavdt tdrsai minden koriilmények kozétt dontének
fogadjak el. Ismeri az utakat, a terepviszonyokat és az esetleges veszé-
lyeket. A tdrdn el6l megy és mutatja az utat; vigyaz tarsainak testi épsé-
gére, ha valakit baleset ér, elsdsegélyben részesiti, ha valaki lemaradt,
pihendt tart és felkutatdsdra indul, és dltalaban gondol mindenre és
gondoskodik mindenkirél. El6re megtervezi a pihendket, gondoskodik
arrél, hogy dtkdzben viz is keriiljon az id6kdzben kiiirilé kulacsokba;
gondoskodik elszallasoldsrdl, alkalmazkodik tdrdjanak bedllitdsandl a
menetrendhez.

Szakvezetés az Eger melletti Nyerges-tetén

A felkésziilést nyilvanosan
meghirdetett tdra esetében
altaldban az indulds eldtt 3-4
héttel kell elvégezni, majd
javasolt miel6bb kozzétenni a
tarakiirdst.
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A turaszervezés €és vezetés Tlraszervezées?*
alapvetd szabdlyait minden

egyes turavezetonek tudnia és A szertedgazé ismeretek koziil, amelyekre a tdravezetdnek sziiksége
kovetnie kell. van, legfontosabb a helyes szervezés és vezetés, a tura gyakorlata,
ahol embereket irdnyitunk teljes felel6sségiinkkel. A természetismereti
és tajtorténeti hianyossdgaink nem lehetetlenitik el a tdrénkat, de a
technikai taravezetés (biztonsdgtechnika, egészségtan, tdjékozodas,
tiraszervezés és -vezetés sth.) ismereteinek hidnyai kellemetlen, s6t
stlyos kdvetkezményekkel jarhatnak.

A turaszervezés és -vezetés szintén a legalapvetdbb és leggyakor-
latiasabb ismeretek kozé tartozik. Emberek irdnyitdsa, vezetése, az
emberekkel vald bénds, az oktatds-nevelés pszicholdgiai és pedagdgiai
jartassagot igényel. A tdravezetés szaktudast igényld szakma, felelds-
ségteljes munka. Minden tura balesetveszélyes valamilyen mértékben.
A legtdbb baleset emberi hiba kdvetkezménye, melyek legnagyobb
része megeldzhetd, elkeriilhetd. A balesetek bekdvetkezésének esélye
soha sem zdrhatd ki teljesen, de kell6 hozzaértéssel, el6relatdssal,

i odafigyeléssel és fegyelemmel minimélisra csokkenthetd. A problémak
A kildtépontok balesetve- kockdzata megfelel felkésziiléssel és szakszerd tervezéssel, szervezés-
szélytis rejthetnek sel és tlravezetéssel egészen kicsi.

A Nagy-Eged hégy tetején

* Részletek Fiilep Teofil (2010): A turavezetés mestersége. Médszertani utmutato turavezetdk, tirakat vezetd bioldgia- és foldrajztanarok,
kornyezeti nevel6k szamara. (Holocén Természetvédelmi Egyesiilet, Miskolc — harmadik, mddositott, digitalis kiadds, 72. pp.) cim(i konyvéhél.



TURAVEZETOI ALAPISMERETEK

Tervezés, elokészités

Nem nyilvdnosan meghirdetett, tdrsasagon beliil szervezett tira esetén
elegendd néhény nappal el6tte felkésziilni és megbeszélni a turatdrsak-
kal. A felkésziilés pdr orat, legfeljebb par napot igényel. Aki ebben nem
alapos, az problémakkal szamolhat, keresgéléssel, ,szerencsétlenkedés-
sel” veszithet id6t, és tajékozatlansdagaban elmehet a latnivalok nagy
része mellett. A tdravezet6nek éppen az a feladata, hogy irdnyitdsaval a
csapat elkeriilje ezeket a hibékat. Az Internet korunk legfontosabb kom-
munikéciés csatorndja, amely a felkésziilésnél, a tirdk el6készitésénél,
és az élmények kozzétételénél egyarant kivald eszkoziink lehet. A Vilag-
halon 1évd szamos térkép, fénykép és irds segit az ismeretszerzéshen, és
menetrendek, utazdsi informdciék, amelyekkel tervezhetiink. A kzosségi
oldalak segitségével kapcsolatba Iéphetiink egymdssal és masokkal, szer-
vezkedhetiink ,hatarok nélkiil”. Az Internet ma mdr minden tevékenység,
igy a tdravezetés szaméra is alapvetd és nélkiilozhetetlen.

Tervezés eldtt meg kell ismerniink a célteriilet adottsagait. EI6 kell
venniink, illetve be kell szerezniink a térképeket, és alaposan at kell
tanulmanyoznunk a térséget, felidézni az emlékeket — ha mér jartunk
ott: milyenek a tdmegkdzlekedés lehetdségei, milyen az utak tipusa és
halézata (foldat / szilard burkolatu dt, kézdtforgalom, turistajelzés), a
domborzat (sik teriilet / szintkiilonbségek), a ndvényzet (erdd / mezé /
miivelt teriilet), a teriilet vizrajza (ivovizvételi lehetdségek, vizfolydsok,
vizenyGs teriiletek), a természetvédelem foka, hol vannak tdjékozdasi
pontok, jellegzetes, vagy menedékhelynek alkalmas tereptargyak, hol
lehet bevasdrolni a kdrnyéken és sziikség esetén segitséget kérni, hol
milyen veszélyekre szdmithatunk — és egyaltalén: hol vannak latnivalok
és izgalmas dolgok, mit érdemes megnézniink. Ha még sosem jértunk
arra, tajékozodjunk az ottani koriilményekrél. Utikinyvekbél, az Internet-
rél, lehetdségiink szerint helybéliektdl vagy helyiismerettel rendelkezd
trdzoktdl szerezziink informdcidkat: milyen a kdzbiztonsdg, ihatdk-e a
forrésvizek, van-e egyéb kiilonleges tudnivald.

Kilatas a Tar-korol

Az Gtvonalterv elkészitésénél
a tlravezetének gondolatban
végig kell jarnia az utat a
rendelkezésre all6 térképei és
emlékei alapjan.

Tarazok a cserépvaraljai
Nagy-kupnal

Az Istvan-kat Noszvaj mellett




Az alabbiak sziikségesek

a turatervhez:

- atdracélja

- iddpontja

- Utvonala, tvja, nehézsége,
szintkiilonbsége

« gyiilekezés és érkezés helye
ésideje

- részvételi koltségek
(a befizetés mddja)

« ajelentkezés mddja,
hatdrideje

« étkezés mddja

- sziikséges felszerelés

- atdravezetdje
(elérhetdségei)

« egyéb tudnivaldk

Bukkaljai taj
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Ezek utan el kell késziteniink az utitervet, azon beliil a turatervet és
a (tdra)utvonaltervet. Végiggondolva mindent, fel kell becsiilniink a var-
hatd eshetdségeket. Ezzel a kriiltekintd tajékozodassal a lehetdségeket
leginkabb kihasznald (it és tira tervezhetd, megeldzhetdk a kihagydsok és
a kellemetlen meglepetések, és mindenki szamdra biztonsdgos, felhgtlen
tarat tervezhetiink.

GyiilekezGhelynek egy mindenki, illetve a legtobbek dltal dtba es,
j6l megkdzelithet, és az egyéni utazasok-atszélldsok szempontjabdl is
kedvezd, kozismert, egyértelm helyet célszer( kijeloIniink.

A tdraterv (,A” terv) elkészitéséhez szamos szempontot kell figye-
lembe venni: célteriilet, a résztvevok felkésziiltsége és igényei, az utaza-
sok-szélldsok lehet6ségei, a tura tipusa, célja, nyomvonala, nehézsége,
id6tartama, hossza és szintkiilonbségei, Gtviszonyok, technikai eszkozok,
koltségek, vdrhaté iddjards, egyéb koriilmények. Rogziteniink kell az
Gtvonalat, a tdra nyomvonalat és menetidejét a gyiilekez6helytél az érke-
zési pontig, meg kell jeldIniink az érintett objektumokat, pihendhelyeket.
Kisebb, illetve dsszeszokott csapat esetében tervezhetiink 23 vélasztasi
lehetdséget is, amely vonatkozhat a nyomvonal kisebb-nagyobb részle-
teire és az érkezési pontra. llyenkor rendszerint kdzos megegyezéssel dél
el a vdlasztas. Nagyobb, nem dsszeszokott csapat, és meghirdetett turak
esetében egyetlen, j6l megtervezett dtvonal legyen, pontos megjellés-
sel. Keriiljink mindent, ami félreértésekre és vitdkra adhat okot.

Az tvonalterv elkészitésénél a turavezet6nek gondolatban végig kell
jérnia az utat a rendelkezésre &ll6 térképei és emlékei alapjan: hol lesznek
emelkeddk-lejtdk, hol lesz erdds vagy fiives teriilet, milyen lesz a terep és
az (t, hol lesznek eldgazasok, kanyargds és egyenes szakaszok, hol lehet
esetleg &tvdgni, hosszabbitani-roviditeni, hol lesz vizvételi lehetdséq,
mit érdemes megnézni, hol érdemes id6zni, hol lesznek turistajelzések,
tdjékozoddsi pontok sth. Nagyobb létszamd vagy ismeretlen résztve-
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Turistaut és tandsvény-jelzés a Biikkben

v6kbdl all6 turacsapat, kevéshé ismert teriilet esetén célszerii elényben
részesiteni a kdnnyebben jarhato és a jelzett turistautakat, és eldzetesen
bejarni az Utvonalat.

Gyalogtdran 4 kilométer/éra &tlagsebességgel kell szamolni (szak-
vezetett tira esetén 2-3 kilométer/6réval), és a (+/-) szintkiilonbségek
lekiizdéséhdl eredd menetidd-valtozas -10 perc/100 méter. A rossz Ut-
viszonyok (sér, ho, siird novényzet) csokkenthetik, a tartds, egyenletes,
mérsékelt lejték novelhetik a haladasi sebességet. Oranként 5-10 perces
pihenét is szamitdsba kell venniink, amit ,tombdsitve” is lehet tartani.

Naponta 1-2 dra dsszefiiggé pihendt-megéllét is be kell iktatni.
Minden tirdn érdemes megjeldIniink egy célpontot, és ott id6zni, szét-
nézni, pihenni, megtekinteni a latnivaldkat, élvezni a téjat. Nagyon fontos
minden tdrdn némi biztonsagi tartalékidg réhagydsa, kiilondsen tomeg-
kozlekedéshez igazodva. A tartalékiddre sziikség lehet probléma esetén
(sériilés, jarm(hiba sth.), de tervmddositasnal is jol jon egy kis id6keret,
amibdl gazdalkodhatunk.

Pihend a Cserépi-legel6n

Az , A" taraterv mellett min-
dig célszeri egy (részben)
mas Utvonald, roviditett,
egyszer(sitett valtozatot is
megtervezni indulds el6tt.
Ez a konnyitett turaterv, a
,B” terv, amelyre esetleges
kisebb problémak esetén
lehet sziikség (egészséqiigyi
gondok, kellemetlen iddjé-
rés-véltozas stb.).

Tl]rézc’)ka Rozsnak
kaptarkoveinél
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sors. Msus 5, szoMBAT  sz0MOLYA Meghirdetés, kommunikacio
INALD 1O VIND

g NAP A turaterv magéba foglal mindent, ami a tira lebonyolitdsahoz és vezeté-
séhez sziikséges, melynek elkészitését kiveti a meghirdetés, a tdratdrsak
meghivésa, tdjékoztatdsa. Napjainkban ezt érdemes 3—4 héttel korabban

S megtenni, ugyanis egyre tobb programbdl lehet vélasztani és egyre ko-

D e rébban szeretnek az emberek ddnteni a programjaikrol. A tirakiirasnak a
p— résztvevék szamdra minden informéciét tartalmaznia kell, a legfontosabb
dolgok hangstlyozasaval, kezdve azzal, hogy kiknek sz6l a tura. Kiilon fel
kell hivnunk a figyelmet a tira nehézségeire, koriilményeire.

Nyilvénos tirdinkat érdemes tobb csatornan is meghirdetni. A honla-
punkon, levelezélistakon torténd meghirdetés mellett érdemes az eseményt
akdzosségi médiaban is rekldmozni, ahol a felhivésunk kénnyen megosztha-
t6, igy knnyen terjeszthetd. Torekedjiink rovid, figyelemfelkeltd és gyorsan
dttekintheté meghiv dsszedllitasara. Korabbi tdrdinkon késziilt fotokkal ill.
eseménybeszamoldkkal is vonzébba tehetjiik a felhivast.

Oktatdsi intézményekben szervezett kirdnduldsaink meghivéjat
érdemes az 6vodaban vagy iskoldban tobb helyen a falidjsagra, bejérat
kozelébe is kihelyezni.

A tdra népszerdsitése, ,rekldmozasa” igen fontos a megfeleld korok-
ben, hiszen csak igy jut el minél tobb érdekldddhdz. Gyakran érdemes a
résztvevdi létszamot korltozni, amit a kiirdsban elhelyezett jelentkezési
lappal, email-es vagy telefonos jelentkezésnél bejelentkezési sorrend
alapjan lehet kdnnyen megvaldsitani.

ELEMZESEK Tovabh
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Felkésziilés

A tdravezetd munkadja feleldsséggel jar, szamos dolgot kell észben tarta-
nia, sokfelé kell figyelnie, déntések sorozatat kell meghoznia. Ez olykor
nehéz, kimeritd tevékenység. Vezetnie kell a turat, torddni a tarsakkal,
dsszetartani a csapatot, megel6zni, megoldani a problémdkat, tanitani
és példat mutatni. Kdzben rd is hatnak az it megprobaltatésai, 6 is farad
és hibazhat — de a szerepéhdl nem eshet ki. A pszichikai felkésziiltség a
megfeleld lelki adottsagokat és allapotot jelenti.

Ismerniink kell Gnmagunkat: a teljesitéképességiink hatarait, hogy
miként reagalunk a kiilonbdz6 helyzetekre, és ,meddig birjuk idegekkel”
a megprobaltatasokat. Tdrazds kdzben sokfelé kell figyelniink, nagyon
ébernek kell lenniink, kiilondsen érvényes ez a tiravezetdre.

A tura sikeres lebonyolitasdhoz fontos, hogy a tdravezet6 szamos
lelki, jellem- és észbeli tulajdonsdggal rendelkezzen: kapcsolatte-
remtd és vezetdi képesség, szervezéképesség, eldreldtds, fegyelem,
kitartds, akaraterd, céltudatossdg, batorsdg, figyelem, dsszpontositd
képesség, alapossdg, dvatossag, megfontoltsdg, feleldsségérzet, on-
bizalom, magabiztossdg, hatdrozottsdg, tiirelem, kiegyensilyozott-
sdg, éberség, tliréképesség, monoténiatirés, pontos helyzetfelismerd
és itél6képesség, rugalmassdg, alkalmazkoddképesség, fejldddképes-
ség, targyilagos, gyors és logikus gondolkodés, gyakorlatiasség, lele-
ményesség, problémamegoldd képesség, mértékletesség, dnismeret,
emberismeret, ember- és természetszeretet, tapintat, kornyezet- és
egészségtudatossag, jokedv, humorérzék sth. A tdravezetének tore-
kednie kell e tulajdonsagok kialakitdséra, megszerzésére. gy lehet
valaki a tarsai szemében is igazi vezetd személyiség.

A technikai felkésziilés a
tirdra a felszerelés dsszealli-
tdsat jelenti a tervezett tura
koriilményeinek és konkrét
sziikségleteinek ~ megfele-
I6en. Az alapfelszerelést
automatikusan kell vinniink
mindenhovd, de a megfeleld
ruhdzatot,  élelmiszereket,

térképeket sth. dssze kell
valogatni djra és jra minden
it eldtt, s hasonld mddon
kell kivalasztani a kiegészité
felszerelési targyakat is.

Fontos atgondolni, mit is
pakoljunk be!
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Fontos a megfelel6 turafel-
szerelés

Tdravezetként az elsék ko-
zottillik megérkezniink a gyii-
lekez6helyre, de mindenképp
amegadott hatdriddn beliil.
Induls el6tt célszerd jelenléti
ivet késziteniink, de ettdl elte-
kinthetiink, ha van egy fénoke
a csapatnak.
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Szakvezet6 ismertet6t tart
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Az eredményes és kellemes ttra egyik alapvetd feltétele a megfeleld
tarafelszerelés. A jol bevalt tdraeszkozok és turafelszerelések a gyar-
tok-turdzok tapasztalatait és technikai tuddsat dsszegzik. A helyesen
osszedllitott felszerelés szabadda tesz, nem akadalyoz semmiben.

Legfontosabb szempont, hogy minden legyen ndlunk, amire sziiksé-
giink lesz (tervezetten) vagy lehet (varhatdan vagy sziikség esetén), végig
kell tehdt gondolnunk minden részletet a felkésziilés soran. A tiraveze-
tének kifogdstalan felszerelést kell hordania, ahol mindig minden kéznél
van, amire csak sziikség lehet az tton, és ahol mindig minden mdkadik.
A tira szervezése soran tdjékoztatnunk kell a jelentkezdket a tura koril-
ményeirdl és nehézségeirdl, fel kell hivnunk a figyelmet a helyes felsze-
relés fontossdgara. A legsziikségesebb eszkdzoket részvételi feltételként
jeloljik meg, s ezek meglétét és dllapotat ellendrizniink kell indulas el6tt
a gyiilekez6helyen. Mindezek ellenére tiravezet6ként szdmitanunk kell
arra, hogy néhény dolog hianyozni fog a résztvevék felszerelésébdl (pl.
bicska, kotszer) vagy nem lesz megfelel6 (pl. eséfelszerelés, [dmpa).

Lebonyolitas

Az els6 teenddk kozé tartozik amennyire lehet, fel kell mérniink a tura-
tarsak egészségi és erdnléti dllapotdt, pihentségét. Gyakorlatlanabbak
esetében szamitanunk kell arra, hogy ald- vagy tdlbecsiilik a nehézsé-
geket, nem rendelkeznek kell6 dnismerettel és lelki er6vel. (A problémak
elkeriilése, megel6zése érdekében mér a tervezés soran figyelembe kell
venni ezeket a szempontokat.) Indulds eltt ismételten tdjékoztatnunk
kell a csapatot a napi tervrdl, az esetleges véltozdsokrél, aktudlis dolgok-
rél. Minden résztvevével tudatositanunk kell, hogy sajat elhatarozdsukbdl
véllaltdk a nehézségeket, az esetleges veszélyeket (balesetvédelmi okta-
tds), amelyeken akarattal és a turavezetd segitségével drrd tudnak lenni.
Erdemes megegyezni valamiben, mi torténjen, ha minden eldvigyazatos-
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sdg ellenére esetleg valaki mégis leszakad a csoportrdl és ,elvész”. llyen
esetben hol legyen a taldlkozépont, mikor fog elindulni a keresés, (hol
taldlhatnak térer6t a mobiltelefonok). Ha meggydzddtiink, hogy minden
vildgos és rendben van, el lehet indulni.

Ha alaposan késziiltiink fel, semmi okunk az aggodalomra. A tira sorén
a legtdbb rajtunk mulik. Figyelmesnek és megfontoltnak kell lenniink az
elsd perctdl az utolsdig, mikozben élvezziik a szabadségot, a mozgdst és a
nyugalmat, gyonydrkddiink a tajban. Indulds utdn eleinte visszafogott se-
bességgel haladjunk: ez a bemelegitd szakasz. Majd fokozatosan felmeleg-
szik a szervezet, ilyenkor konnyiteni, lazitani kell a ruhdzaton, s kényelmesre
allitani a pantokat sth. A normalis menetsebességet csak akkor vegyiik fel,
ha mér kell6en bemelegitettiink, ha azizmok és az iziiletek bemelegedtek.

Turavezet6ként vérjuk el a tiratdrsaktdl, hogy a megbeszélés, illetve a
tarakiirds szerint felkésziilten induljanak ttnak (gyerekek, kezddk!), tehat
felkésziiltek legyenek, s ne segitségkérésre épitsenek. (,Majd ad valaki. . .")
Ezaz elsd nevelésifeladatunk. Senki se okozzon kellemetlenséget a felkészii-
letlenségével, ne haszndlja ki a tarsait, és ne hatraltassa a csapatot. A tura-
6k legyenek ,6néllé csapattagok”: minden turdzé gondoskodjon magarél,
de segitsen a tobbieknek is. A tdra sordn végig nagy fegyelmet kell tarta-
nunk és elvarnunk a turatérsaktol. Az eredmény, a problémamentesség és a
j6 kozérzet alapja a fegyelem. Haladjunk csendesen, élvezziik a nyugalmat,
beszélgessiink, de a jékedv sose jérjon rendbontéssal, szabdlyszegéssel.
A tiratervet végre kell hajtanunk — de nem mindendron. Ha nem hajtjuk
végre, vagy nagyon eltériink téle, akkor feleslegesen vagy rosszul tervez-
tiink. A legjobban el6készitett, legszebb terveinket is fel kell adnunk, ha a
helyzet tgy alakul, hogy kockdztatnank épségiinket. Kdnnyebb és nehezebb
szakaszok valtakoznak az (t sorén. Be kell osztanunk az energiét és a kész-
leteket (pl. élelem), okosan kell gazddlkodnunk mindeniinkkel. A biztonsagi,
természetvédelmi és kozlekedési sth. szabdlyokat és elgirdsokat mindig be
kell tartanunk. A turavezetdnek célszer( elol haladnia. Ha két turavezetd van
a csoportban — nagyobb csoport esetén —, a masodik turavezetd zdrja a sort.

Tarazék pihenét tartanak

az Almagya



Tdra utdn elséként egy rovid
ellendrzést kell tartanunk a
megérkezés helyén egy nyu-
galmas pér percben (még a
varosi forgatag elérése el6tt),
amikor még az egész csapat
egyiitt van. ,Minden és min-
denki rendben van?” Az eset-
leges koltségek, kolcsonok
elszamoldsa utan tdrajelen-
tést tenni a szervezet, illetve
a megbizo felé illenddség és
kotelesség egyarant.

A turavezetd joga a tdrat
megtervezni és vezetni, dssze-
allitani és modositani a részt-
vevek listdjt, a tdraterven
vdltoztatni, sziikség esetén
a turatdrsakat 6nmaga és a
csoport érdekében figyelmez-
tetni, utasitani, végsd esetben
kizarni.

TURAVEZETOI ALAPISMERETEK

Utomunkalatok

Hazaérkezés utdn érdemes a tirét értékelniink, tiravezetéként egyénileg,
és kérve a résztvevdk véleményét. Mindenkinek a haszndra vélik, ha a
tapasztalatokat és a kérdéses dolgokat megosztjuk, megbeszéljik ma-
sokkal is. EIménybeszamolot is érdemes késziteniink: szovegesen kozolve,
esetleg fényképekkel is bemutatva Gjsdgban, az Interneten. A j6 hird turak
és tdravezeték vonzzdk az érdeklGddket a késébbiekben, és a résztvevik
késdbb is szivesen emlékeznek vissza az élményeikre.

A tiravezeto felelossége

Atermészetjérasnak, turavezetésnek jogi vonzatai is vannak, ezért némijog-
szabdlyismeretis sziikséges. Tisztaban kell lenniink a feleldsségviszonyokkal,
a természetvédelmi torvényekkel, és azok sulydval. A tiravezet6 feleldssége
az engedélyek beszerzése, illetve az engedélyekben foglalt elgirsok betar-
tatdsais. A turavezetd kitelessége a turdk szakszer(i vezetése és a folyamatos
onképzés. A résztvevkkel ismertetniink kell a nehézségeket és a veszélyeket
a jelentkezésnél és indulds el6tt (balesetvédelmi oktatds). Tudatositanunk
kell, hogy dnként, sajat elhatarozasukbl véllaljak, és a turavezetd segitségé-
vel le tudjak kiizdeni azokat. A tiravezetd feleldsséggel tartozik szakmai, er-
kdlcsi és biintet6jogi téren egyarant. Szakmai téren felelds az dltala tanitott,
mutatott dolgokért. Erkdlcsi téren felelds a tdratdrsak testi-lelki épségéért
és minden résztvev élményekben, ismeretekben valé gazdagodasaért.

|
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A tlravezetd kiilon felelsséggel tartozik a gyermekekért, kiskoruakért,
gyengébbekeért. A biintetdjogi feleldsség a mindenkor érvényben 1év§ tor-
vények hatdlyan beliil, az élet- és vagyonbiztonsdgra terjed ki. A turavezet§
altal meghirdetett tira polgdri jogi szerz6désnek mindsiil attol kezdve, hogy
az érdekl6ddk elfogadjak a feltételeket, jelentkeznek és befizetik a kéltsége-
ket. Ett6l kezdve a turavezet6 kteles a leirtaknak megfelel6en megtartania
programot, az esetleges valtozasokrdl id6ben értesiteni a résztvevéket, aka-
dalyoztatdsa esetén megoldani a helyettesitését, illetve ellenkezd esetben
kielégiteni a jelentkez6k kartéritési igényét. A tiravezetd jogilag is feleldssé
tehetd a szdndékossdg, gondatlansdg vagy tudatlansag kovetkeztében elko-
vetett torvény- vagy szabdlysértésért, a turdn résztvevek utdn is.

A tira sordn szdmtalan probléma meriilhet fel, amit a tiravezetének
kell megoldania a legjobb beldtésa szerint — ezt természetesnek vessziik.
De a tiravezetd feladata és felelgssége madr a tervezésnél elkezdédik.
A tervezés sordn figyelembe kell venni a trdzok képességeit. Figyelni
kell a korosztalyi sajétosségokra, a résztvevék fizikai felkésziiltségére. Tul
nagy célokat ne tlizziink ki, ,.a kevesebb néha tobb” elv mentén tervez-
ziink. Ne tervezziink gyerekeknek felndttek szaméra teljesithetd fizikai
kihivésokat. Egy atlagos tira keretében a cél soha ne a végletek elérése
legyen — arra ott vannak a teljesitménytirak — hanem inkdbb az, hogy az
osszes résztvevd élvezze a tlrat, és pozitiv élménnyel tévozzon, ne sajgo,
hélyagos végtagokkal. A tira rendelkezésére 3ll6 idSkeretet sohase telit-
siik tdl, mindig legyen id6tartalék, hiszen egy tura sordn barmilyen nem
vart esemény bekdszonhet, melynek megoldasa id6t igényel. Tdra végén
lekésni az utolsé buszt nem tul szerencsés.

Kiilon specidlis eset a kisérétandrral, vagy egyéb, magukkal hozott
kisérgvel rendelkezd iskolds csoportok helyzete: a kizhiedelemmel ellen-
téthen a fegyelem fenntartdsa elsddlegesen nem a turavezetd feladata,
hanem a kisérd tandré.

>

ulonoésen figyeljiink a gyerekekré‘

Mitdl jo egy tiravezetd?

« Az dltala szervezett és veze-
tett tdrdn a tdrazds oromét a
tirdzé csoportnak egyiitt és
minden tagjénak kiilon-kii-
[on is megélten biztositani
tudja.

« Biztos ismeretekkel rendel-
kezik a tdjékozddas, térkép-
olvasas, tereptan teriiletén.

« Ismeri a tdra Gtvonaldn eld-
forduld llat- és ndvényvild-
got, kdzeteket, dsvanyokat,
miemlékeket, természeti
képz6dményeket, népi-
iparm(ivészeti latnivaldkat,
a bejart tdjegyséq torténeti
mdltjat, jelenét, nevezetes-
ségeit.
A tdravezet6 ,jo"-saganak,
eredményességének  leg-
fébb zéloga az, hogy ért az
emberek, tdratrsak nyel-
vén! Mindent tud de nem
okoskodik, vezet de nem
parancsolgat, irdnyit, de
nem utasitgat, befolydsol de
nem ergszakos, figyelmeztet
de nem ledorongol, segit de
nem ,éget le”.

« A tdra sordn hangulatot
teremt, olyat, ahol mindenki
jol érzi magat.

A j6 turavezetd nem készen

sziiletik, hanem j6 adottsdgai

mellett is évtizedes folyama-
tos képzéssel és onképzéssel
fejleszti targyi tuddsat és
pozitiv emberi tulajdonségait,
hogy alkalmassé valjon erre

a sokszor halatlan, nehéz, de

igen szép feladatra.
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Minek kuka az erd6be?
Vidd haza a szemeted!

Leanykokoresin

Néhany fontos szabaly

1. Hasznald a kijelolt turistautakat!

A mai magyar jogszabélyok meghatérozzdk a tirdzas alapvetd szabdlyait.
Az Erdétorvény szerint az erdében gyalogosként mindenki csak a sajat
feleldsségére tartézkodhat. Fokozottan védett természeti teriileten a ki-
jelolt turistautakrdl nem szabad letérni, szamos védett teriilet, erddrezer-
vatum pedig a latogatok szdmadra zart.

2.Vidd magaddal haza a szemetedet!

Csak a fotékat vidd magaddal és labnyomokat hagyj magad utan. igy
megsz(inhetnek a szemetes erddk. Tartsd tisztan a forrdsokat, patakokat,
pihendhelyeket!

3. Szeresd és védd a természetet!

Aki nem szereti a természetet és nem dhitatos és deriilt Iélekkel keresi
fel, az ne akarjon turista lenni. A természetben nyitott szemmel és fiillel,
a szépségre fogékony szivvel jarj! Viselkedj csendben, fegyelmezetten,
vendégként! Az erdd az ott €16 allatok élhelye, ne zavarjuk 6ket, ha olyan
szerencsében van résziink, hogy pér pillanatra megmutatjak magukat.
Csak tavolrdl figyeld, de ne bantsd Gket! Néhany éllat veszélyes is lehet,
kiilondsen ha megijeszted ket.

4. 0vd a ndvényeket!

Mindenki szeret a tirdzasbol egy szép csokor frissen szedett virdggal
hazatérni, ezzel azonban sok kdrt okozhatsz a védett és nem védett ng-
vényekben is. A mérgez6 novényekkel pedig sajat magadnak okozol bajt.
Inkdbb készits egy szép fényképet, amit késébb is szivesen nézegethetsz.
A gally, lomb, termés és gomba gydjtésének is szigorti szabélyai vannak,
melyet megtalalsz az Erd6torvényben.
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5. Csak a szabalyok betartasa mellett rakj tiizet!

Kiilondsen a széraz iddszakokban jelent nagy veszélyt a gondatlanul
eloltott tiiz, eldobott cigarettacsikk. Tiizet csak az erre kijeldlt tiizrako
helyeken gyujts, de ott is csak akkor, ha nincs tiizgyujtasi tilalom. A terii-
letileg illetékes erdGgazdalkodondl, a katasztréfavédelemnél, vagy akar
azinterneten is tajékozddhatsz az aktudlis helyzetrdl.

6. Az aktualis helyzetrél az erdben mindig érdeklddj az erdo-
gazdalkodonal!

Bdr szdmos lehet6ség tarul eléd az erd6t jarva, vannak bizonyos korldto-
zésok, melyekkel jo tisztaban lenni. A gazdalkodas, a természetvédelem
vagy egy-egy varatlan helyzet miatt azonban korltozdsokat vezethetnek
be. A kiilonbdz6 rendezvények is befolydsolhatjék terveinket. Az dllami
erddgazdalkoddknak és a turistaegyesiileteknek is van sajat honlapjuk, és
a facebookon is megtalalhatod a legfrissebb informacidkat.

7. Turistaként is kultirember maradi!

Ne feledd, hogy turistahoz méltatlan magaviselettel a turistasdg iigyének
artasz!
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A Nagy-mezé
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Objektiv és szubjektiv
veszélyforrasok

Nagyjabdl e két csoportba sorol-
hatdak a baleseteket kivaltd okok.
« Az objektiv veszélyforrasok
rajtunk kivilallo okok, mint
példaul az iddjards, a természeti
katasztrofdk, melyek nem zar-
hatdak ki, de gondos tervezéssel
kikiiszobdlhetdek, vagy csok-
kenthetdek

« szubjektiv veszélyforrasok min-
den, emberi tényez6bdl, mulasz-
tashol adddo veszélyhelyzet

Ezek gyakran Gsszemosédnak,
nem kiilonithetdek el élesen.

Mindig legyen nélunk
elsésegélycsomag!

Az els6segélycsomag tartalma
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Elsosegély

Az dltaldnos elsdsegély ismeretek széles korii ismertetésére az oktaté-
anyag sziik keretei miatt nincs lehetdség, illetve alap elsésegély ismere-
tekkel — aki rendelkezik példaul autévezetdi jogositvannyal — mdr sokan
taldlkoztak. Itt most elsdsorban a turdzés soran el6forduld balesetekhez
kapcsolddd teenddket taglaljuk roviden.

A leggondosabban megtervezett tira sordn is barmikor el6fordulhat
baleset. Lévén nem a forgalmas utcan vagyunk, nem szdmithatunk masok
segitségére, csak a sajat — és esetleg tdrsaink ismereteire, gyakorlatéra.
Lehet, messze a kiils6 segitség, lehet, hogy megkozelithetetlen a helyszin,
lehet, hogy rossz az idd. Barmilyen vératlan, a megszokottdl eltérg helyzet
felmeriilhet, melyre elsgsorban nekiink, mint tdravezetének kell reagdini
— lehetdleg minél gyorsabban, megkeresve a legmegfelelébb megoldast.

Tervezés és elokésziilet soran a turavezetdnek tajékozodnia kell:

- a résztvevék fizikai és szellemi dllapotardl, képességeirdl. Mindig

figyelembe kell venni a résztvevdk fizikai teljesitoképességét! Hatéves
korosztalynak ne tervezziink felndtt csapatra szabott dtvonalat.

- a résztvevek egészséqi dllapotardl, fennéllé betegségeirdl. Folyama-
tosan fenndllé betegségek esetén az illetd gygyszerérdl, a gydgyszer
tdrolasi helyérdl (pl. cukorbetegség). Téjékozodni kell az esetleges
allergiérdl (pl. dardzscsipés).

- térképezziik fel, van-e a csoportban képzett elsésegélynytijto, esetleg
orvos, aki baleset esetén segitségiinkre lehet, esetleg dtveheti az els6-
segély szakmai vezetését.

A tardt mindig ezek figyelembevételével kell megtervezni, ezzel is
csokkentve a szubjektiv veszélyforrdsok lehetdségét.
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A balesetre valo reagalas hét lépése

Baleset bekdvetkeztével a hatékony és gyors reagaldssal, a rendelkezé-
siinkre &ll6 emberi er6forrsok helyes alkalmazdséval, felosztaséval id6t
takarithatunk meg, ami akdr életeket is menthet. Ennek értelmében az
aldbbiak figyelembevételével szervezziik meg az elssegélyt, melyet a
kdvetkezd hét pontba soroltak. Bar e hét pontot elsésorban magashegyi
balesetekhez talaltak ki, de vidékiinkdn jelentkez kdnnyebb baleseteknél
is hasonld protokoll alapjan ajanlott eljérni.

1. Legyiink urra a helyzeten — Baleset bekdvetkeztével lehetdségek-
hez mérten higgadtan mérjiik fel a helyzetet. Mérjiik fel, fenyeget-e
tovabbi baleset. Mérjiik fel a segitséget, ki az akit be tudunk vonni a
mentéshe

2.Biztonsagos uton jussunk el a sériiltekhez — Ne kockdztassuk sajat
és segitdink egészségi dllapotdt, ezzel is csokkentve a mentés sikerét!

3. Azonnali elsésegély — Lehetdségeinkhez és tuddsunkhoz mérten
adjuk meg a maximalis elsGsegélyt. Lehetdleg ne mozgassuk a sériil-
tet, feltéve, ha tovabbi baleset veszélye, vagy az elsdsegélyt biztositd
személyek testi épsége nincs veszélyben.

4. Ovjuk meg a sériiltet — Ha stabilizaltuk a sériilt allapotét, vjuk
meg a tovabbi veszélyekt6l. Ha mozgathatd, fektessiik szaraz, meleg
helyre, akar egy ruhadarabra, hétizsakra iiltetve és betakarva dvjuk a
kihdléstdl, esd esetén az es6tdl.

5. Ellendrizziik a tobbi sériilést — A nem életveszélyes sériiléseket
is ellendrizziik, a sériilt végtagokat helyezziik kényelmes, lehetéleg
fajdalommentes éllapotba.

6. Készitsiink tervet a mentésre — Vegyiik szimba lehetdségeinket, és
prébaljuk meg minél gyorsabban értesiteni a szakszer(i mentést vég-
26 szervet. Ha lehetséges, a sériiltet, sériilteket ne hagyjuk egyedil,
feliigyelet nélkil. Itt jonnek képbe a segiték, még ha nem is képzett
szakemberek. Az § pszichés tamogatésuk mellett hagyjuk a sériilteket!

7. Hajtsuk végre a tervet — Ezek utdn elindulhatunk segitséget hivni.
Kit értesitsiink? — Az Eurdpai Unio teriiletén 1991 6ta miikddik a
112-es segélyhivoszam, amely az Eurépa Tandcs szandékai szerint az
Unié polgdrai szdmdra minden tagallamban azonos elvek alapjén biz-
tositja az egységes kapcsolatfelvétel lehetdségét a segitséget nyujto
készenléti szervekkel. A 112-es szém szinte egész Eurépdban, igy Ma-
gyarorszagon is ingyenesen hivhaté vezetékes vagy mobil telefonrol
vagyis a mentdk, a renddrség, a katasztréfavédelem egyetlen szdmon
elérhetdk. Az adatok pontos megaddsaval (név, helyszin és megkdze-
lithetdség, ha van GPS koordindta, sériiltek szama, sériilések tipusai)
megkannyitjiik a mentést végz6k feladatat.

Elsdsegély-felszerelés

Mindig legyen nalunk elsdse-

gély-felszerelés, mely az aldb-

biakat tartalmazza, a teljesség

igénye nélkil:

« Steril gyorskotoz6 pdlya: 2 db

« Végott mullpdlya: 3 db

« Steril mull-lap: 3 db

« Kéztisztit6 lap: 4 db

- Foliakeszty(: 4 par

- Ragtapasz tobbféle méretben

« Biztosit6td: 2 db

+ 0ll6: 1db

« Sebfert6tlenitd

Emellett az aldbbiak ajanlot-

tak még tardk sorén:

- 10gzitd fasli, az esetleges
kdnnyebb ficamokhoz

- Leukoplast

- antihisztamin az allergids
reakciok csokkentésére (pl.
dardzscsipés). A kalcium
nem helyettesiti!

- fajdalomcsillapito

+ izoldciés mentdfolia

Magyar Barlangi
Mentdszolgalat

Az egyesiilet a barlangi menté-
sen kiviil szdmos mds esetben
is kész és képes segitséget
nydjtani. Specidlis képzettsé-
giikbdl eredden a Magyaror-
szagon el6forduld extrém bal-
eseti helyek megkozelitésére,
vagy a szélséséges iddjardsi
viszonyok lekiizdésére is képe-
sek a szolgélat tagjai. Tehdt ha
a helyszin megkozelitése prob-
[émds és felkésziilést igényel,
abban az esetben a Magyar
Barlangi Mentdszolgalatot is
érdemes értesiteni (a riasztasi
lista és a telefonszdmok az
aldbbi weboldalon taldlhatéak:
www.caverescue.hu)



Az id6jards talén a legfonto-
sabb objektiv veszélyforrds,
melynek forméja és mértéke
gyakran el6re kiszamitha-
tatlan. Bdrmilyen technikai
hattérrel, informdciéval is
legyiink felvértezve, elenged-
hetetlen, hogy turavezetéként
a természeti jelenségekhdl
is tudjunk kovetkeztetni — és
reagdlni — a kozeljovében be-
kovetkezd id6jaras-véltozdsra.

Nyarid6 a Bikkben
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Idojaras

Fontos, hogy ne értékeljiik tdl a technikdt, rendelkezziink barmilyen high-
tech kiityiivel”, vagy a ,legtutibb” id6jéras-eldrejelz6 weboldal elérhetdsé-
gével! A reggel kiadott id6jérds-jelentést a természet barmely pillanatban
feliilirhatja! Bar az emberiség emberré vélasanak hajnalan mér foglalkozott
meteoroldgiaval — gondoljunk csak a megfigyelésen alapuld népi bdlcses-
ségek hatalmas gy(ijteményére, hiedelmekre, vagy az els6 naptérakra — az
id6jéras-elGrejelzés napjainkban is szdmtalan bizonytalansgi tényezével bir.
Ezért az aldbbiak figyelembevételével szemléljiik felettiink az eget:

— amegszerzett ismeretek, tapasztalatok alapjan. Ez az, amit soha ne
irjon feliil semmilyen valds, vagy vélt technikai elény.

— technikai hattértdmogatds: Csak szakemberek dltal szerkesztett olda-
lakon téjékozddjunk! Minél tgbb, lehetéleg lokalis mérési pont adatai-
bél, minél szélesebb adatbazishél dolgozé weboldalakat hasznaljunk.
(www.met.hu, www. idokep.hu)

— nem ért hallgatni megérzéseinkre sem — ne feledjiik, elvégre mi is
csak a természethdl érkeztiink egykoron.

Az idojarast alakito tényezok

Napsugarzas

Napunk nem csak bevildgitja bolygénkat, hanem létiink alapjét, az élhetd
hémérséklet életteret is biztositja szamunkra, leginkdbb befolydsolva
idjarasunkat. A napsugdrzasnak kitett, déli oldalakat jobban felmelegiti,
mig a hegyek északi oldala, vagy a szlik vilgyek a kevesebb napsugérzas
hatdséra hiivésebbek maradnak. Es nem csak lokdlisan befolydsolja a h6-
mérsékletet: a Fold tengelyferdeségébdl adédéan bolygdnkat is eltérden
melegiti fel a sarkoktél az Egyenlit6ig.

Légmozgas, avagy kozkeletiien a szél
Alevegd fiiggdlegesen és vizszintesen is mozoghat. A talajjal kézel parhuza-
mos, azaz gyakran kozel vizszintes talajkozeli légmozgdst nevezziik széInek.
Hol erGsebb a besugdrzds hatésa, a leveqd felmelegszik, kitdgul, emel-
kedni kezd, és alacsonyabb légnyomdsi dvezetet hoz létre. Hol kevesebb
a besugérzds — mint a sarkvidékeken — a levegd lehdl, siirdbbé vélik, és
lesiillyed. Ezeken a teriileteken a Iégnyomds a hideg, siir( levegének ko-
szonhetden megnd, és Iétrejonnek a magasnyomdsu dvezetek.
Ezek a nagy légnyomés-kiilonbségek tartjak fent zémében a nagy foldi
légkdrzést: azaz a s(ir(ibb, hidegebb levegd folyamatosan prébal a meleg,
alacsony nyomdsi teriiletek felé dramlani.
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AFold forgasa
Mivel Fdldiink forog a tengelye koriil, ezért iddjérasunkba e mozgds is
nagy mértékben beleszdl.

A sarkoknal lesiillyedd és az Egyenlitd irdnyaba torekvé hideg levegd,
illetve az Egyenliténél felemelkedd meleg levegd folyamatos helycseréje
optimalis esetben eqy folyamatos észak—déli dramldst hozna létre. Azon-
ban Féldiink forgdsénak kdvetkeztében, illetve a forgdshél eredd Corio-
lis-erd eltéritd hatdsanak kdvetkeztében kialakul a nagy foldi égkdrzés,
kialakulnak a magasban a futédramldsok, és a nyugatias szelek ve, mely
hazénkra is a legnagyobb befolyassal bir.

Id6jarasi frontok

A hideg és a meleg légtomegek taldlkozéséndl alakulnak ki a légkori
frontok. Mivel a Fold forgdsanak kdvetkeztében kialakulnak a nyugatias
szelek, a hideg és a meleg légtomegek taldlkozdsandl — fleg, ha a nagy
légdramlatok szarazfoldi akadélyba is iitkdznek — hatalmas hullamok
jonnek létre. A hulldmzas sordn a hideg és a meleg légtdmegek ,dssze-
kapaszkodnak”, és az egész rendszer orvényleni, forogni kezd. Ezeket a
hatalmas |égdrvényeket nevezziik ciklonoknak.

A meleg, alacsony nyomdsu pdrds-csapadékos levegd Grvényeit
nevezziik ciklonoknak, mig a magas nyomadsq, dltaldban hideg, széraz
levegdt tartalmazé légdrvényeket anticiklonoknak nevezziik.

Eurdpa iddjaraséra leggyakrabban az Atlanti-6cean kdzepén talalhaté
,akadaly”, Izland fol6tt kialakul6, Grvényld ciklonok vannak hatéssal.

Mikor a forgé mozgés kdvetkeztében leszakad a ciklon spirdljanak
eqyik karja, és elindul Eurdpa folé, a nedves levegd ess idét hoz.

De mikor az Azori-szigetek folott kialakult szdraz, magasnyomadsi
légtdmeg uralkodik el a kontinensen, éltaldban napsiitéses enyhe id6t
varhatunk. Es csapadék szempontjabdl ugyanez a helyzet a Szibéria, vagy
a Perzsa-6bol folott kialakult anticiklonok esetében is: csak Szibéridhdl
télidében hideg, szdraz, deriilt id6jardst, mig a Perzsa-obdl térségében
kialakuld anticiklon nydron forrdsdgot és aszélyt hoz.

Napfelkelte fényjatéka

Kozeledé zivatar




Zold levelibéka

. _rl

Cirrus, pehc;lyfellhé

Cirrocumulus, baranyfelhé
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Id6jaras a gyakorlatban

Turézds kdzben feltekintve az égre nem igazan nyerhetiink képet az éppen
Izland felett 6rvényld ciklon allapotdrdl. Viszont sok-sok jel utal arra, hogy
éppen milyen idd varhatd a kdzeli 6rdkban, vagy akar napban.

A legbeszédesebb és legkiszdmithatdbb iddjaras-elérejelzdk a felhdk,
melyek jellemzdek az aktudlis 1égkori viszonyokra, eldrejelzik a frontok
érkezését is. A tipusok sokszor szabdlyos sorrendben, egymés utan érkez-
nek, vagy alakulnak ki, tehat folyamatos figyelésiikkel akir mar délel6tt
meg tudjuk josolni, hogy délutanra milyen id6 vérhato.

Cumulus, gomolyfelhd
Altalaban a nyari félévben alakul ki, felaramlds hozza létre. Instabil lég-
kérben feltornyosul, tornyos gomolyfelhévé alakulhat, amelybél nyaron
zépor, kiilondsen kora tavasszal akdr hdédara is hullhat. Késébb ebbdl
kialakulhat zivatarfelhd is.

Cumulonimbus, zivatarfelhé
Instabil 1égkor esetén alakul ki, intenziv felaramlasnak kdszonhetden.
Nagy magasségig terjed ki, a teteje akdr 12—18 km magassdgig nydlhat,
ahol ellaposodik, ekkor alakul ki a jellegzetes iill6 alakd forma. Intenziv
hidegfrontbetdrésekkor a hidegfront el6tt alakul ki, néha a front vona-
[dban ldncolatot alkot, ezt nevezziik zivatarldncnak. Néha olyan intenziv
feldramlds mely akér 6rdkig fenndll. llyen esetben alakulhatnak ki szu-
percelldk, melyekbdl specidlis esetekben tubak, vagy akdr tornddck is
kifejlddhetnek.

A zivatarfelhdket gyakran nagy mennyiség( intenziv csapadék, jég,
villdmlds és ers szél kiséri. Turdzas soran veszélyessége okan mindenképp
oda kell rajuk figyelni!

Cirrus, pehelyfelhd

Magas szint(i (512000 m), jégkristalyokbél all felhdk. Fonalas, rostos,
tlis szerkezet(i felhdk, attetszdek, nincs ondrnyékuk. Csapadék nem hull
bel6liik. Gyakran a hidegfront el6futara, megjelenése utén a hidegfront
egy-két nap malva rendszerint meg is érkezik.

Cirrocumulus, baranyfelhé

Nagy magassagokban képzddd (5-12000 m), jégkristalyokhdl all6, ondr-
nyék nélkiili felhéfajta. Redds, kis elkiiloniild pamacsokbdl éll, mely ha-
sonlit a birka gyapjahoz, ezért is kapta népi nevét. Csapadék nem vérhaté
beldle. Ha hidegfrontot jelez el6re, id6vel 6sszedllhat altocumuls-sz4, azaz
parafelhvé.
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Altocomulus, parnafelhé

Kozépmagas szintli (2500—4000 m), apr6 vizcseppekbdl dll6 felhdfajta.
Elemei jol elkiilonithet6ek, nem atlatszéak. Gyakran a hidegfront el6fu-
tdra.

Cirrostratus, fatyolfelhé

Magas szint(i (5-12000m), attetsz, fehéres felhdfatyol, mely akér az ég
legnagyobb részét is eltakarhatja. Csapadékot nem ad, jégkristalyokbdl
all. Azonban a felh6zet vastagoddsa, folyamatos dtalakuldsa lepelfelhgvé
(altostratus) melegfront és csapadék eljovetelét jelzi.

Altostratus, lepelfelhdé

Kozepes magassagban (4—8000 m) alakul ki, gyakran fatyolfelh6kbél.
Sziirkés szin(i, nem &tlatszo, csak ritkdn hullik bel6le nagyon kevés csa-
padék. Elsdsorban esdcseppeket, néha havat tartalmaz. Viszont gyakran
melegfronttal jon, a nagyobb mennyiség(i csapadékot hullaté eséréteg-
felhdk (nimbostratus) eljovetelét jelzi.

Nimbostratus, esérétegfelhd
Alacsony szintd, sotét, 6lomsziirke eséfelhd. Altalaban melegfronttal
érkezik, csondes, de hosszantarto dztat esét ad.

Lenticularis, lencsefelho

Altaldban hegyvidékek folott alakul ki. Széles talpd, ellaposodd felhd,
mely altaldban egy-két napon beliil csapadék érkezését vetiti eldre.
Alapos forma a magas szinteken |étrejott tartds, erds szélnek kdszonhetd,
tehdt szeles id6t is jelez.

Altocomulus, parnafelhé

Cirrostratus, fatyolfelhé

Altostratus, lepelfelhé

Nimbostratus, esérétegfelhd

Lenticularis, lencsefelhd



A terep nem mas, mint fol-
diink felszine, a rajta lévé
természetes és mesterséges
tereptdrgyakkal egyiitt. Dom-
borzatnak a terep felszini
egyenetlenségeit nevezziik.
Két legfontosabb alapeleme a
sik és a lejtd. Minden dombor-
zati idom kiilonboz6 hajlds-
sz0g( lejtokbal tevddik dssze.

A térkép a felszinre vonatkozta-
tott természeti és ember alkotta
tereptdrgyaknak és jelenségek-
nek meghatérozott matema-
tikai szabélyok vagy mértani
torvények szerint sikba vetitett,
méretardnyosan  kisebbitett,
altaldnositott, és sajétos grafikai
jelrendszerrel bemutatott feliil-
nézeti dbrazoldsa.

Az elmilt fél évszazadban
megjelent a digitélis térképé-
szet, melynek elterjedésével
egyre tokéletesebb rendsze-
reket hoztak létre. Magyar-
orszdgon az EOV (Egységes
Orszégos Vetiileti rendszer)
képezi alapjat a digitalis térin-
formatikai adatbdzisnak.

iy TS
Tobrok a Bukk-fennsik
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Tereptan, térképek, tajékozodas

Az emberiségben az igény a teriiletek térképi dbrdzoldsara viszonylag
kordn, a sumérok idejében mdr megjelent, és ez a nagy birodalmak (Egyip-
tom, az okori Gordgorszdg, rémaiak) idején csak fokozédott. A nagy fold-
rajzi felfedezések idején a tengerjdré népek egyre pontosabb térképekkel
alltak el6, melyek mdr sokszorositva, azaz nyomtatéshan is megjelentek.
De megjelent egy (j probléma is: bizonyitést nyert, hogy Foldiink gom-
bolyld — és egy gomboly( testet nem konny(i sikban, torzitdésmentesen
kifesziteni. Ezért 1étrejGtt a vetiilettan tudomanya is, mely a térképészet
matematikai alapja lett, és az elmdlt évszdzadokban szdmtalan vetiileti
rendszert hoztak létre. Cél szerint napjainkban is tobb vetiileti rendszert
alkalmaznak a nyomtatott térképek eldéllitasakor, pl. aszerint, hogy a tér-
kép szogtartd, vagy teriilettartd legyen. Napjainkban az UTM (Universal
Transverse Mercator) rendszert hasznaljak térképeink alapjaul, mig a we-
bes térképek — Goolge Map vagy az Open Street Map — WGS'84 féldrajzi
koordindtdkat (EPSG:4326) vagy webmercatort (EPSG:3857) haszndlnak.

Ma mar egyértelmden a miholdas helymeghatérozasé a jové (és a
jelenis). A legelterjedtebb az USA Védelmi Minisztériuma dltal létrehozott
miiholdas helymeghatdrozé rendszer GPS (Global Positioning System)
mely a WGS'84 (World Geodetic System 1984) rendszert haszndlja térké-
pei alapjdul. Az amerikai GPS mellett ott van az orosz GLONASS, a kinai
BeiDou, illetve a civil rendszerként tervezett eurépai Galileo.

Esetiinkben a topografiai alapokra készitett turistatérképek a legfon-
tosabbak. Ez a jellemz tereptérgyakon kiviil pontosan rogziti a jelzett
turistautak nyomvonalat is, a rdjuk jellemzd szinkéddal. A turistatérképek
— a turistdk nagy romére - szdmtalan informdciét tartalmaznak, melyek
értelmezéséhez azonban elengedhetetlen a jelkulcs ismerete.

o

p, tdjold és navigacios alkalmazas - a terepi tajékozodas
legfontosabb segédeszkozei
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A domborzat abrazolasa

A domborzat dbrdzoldsa akkor sikeres, ha kifejezi az adott terepidom ki-
terjedését, magassagat, lejtésviszonyait, érzékelhetdvé teszi a terepidom
alakjét és lehetdvé teszi a pontos mérését. Ha mindezen igényeknek meg
akarunk felelni, a térképeken szintvonalakkal dbrazoljuk a domborzatot.
A magassagot szinfokozassal, csikozassal, drnyékolassal is kifejezhetjiik,
vagy inkdbb sejtethetjik, de ezek dnmagukban nem adnak pontos
informdciokat, csak a szintvonalas brdzoldssal egyiitt kiegészitésként,
megerdsitésként alkalmazhatjuk ezeket. A szintvonalas eljards [ényege az,
hogy a terep domborzatét a tengerszintt6l kiindulva egymastél egyenld
tdvolsdgra levd és egymassal parhuzamos sikokkal elmetssziik. A tenger
kozépvizszintjével parhuzamos metszdsikok kijeldlik a szintvonalakat.
A felszin azonos magassagu pontjait dsszekoté szabélytalan gérbe vo-
nalakat nevezziik szintvonalaknak. A metszésikok kozotti tavolsdg az
alapszintkiilonbség, alapszintkdz. A tdjékozédds megkonnyitése érdeké-
ben minden 6tddik szintvonalat megvastagitanak. Ez a megvastagitott,
folytonos, barna szinii szintvonal a fdszintvonal. Ahol a domborzat
megkivanja, a pontosabb, részletesebb dbrdzolds érdekében segéd- és
kiegészitd szintvonalakat is alkalmaznak.

G 7ERN

A felszin azonos magassagu pontjait 6sszekoté gorbék
a szintvonalak

Nem drt tudni: vannak kii-
[6nboz6 tematikus térképek is,
melyek az adott téma figyelem-
bevételével lettek szerkesztve,
igy jelkulcsuk is kiilonbozik egy
hétkoznapi turistatérképtdl.
Turavezetés soran ezekbdl is
hatalmas mennyiség(i informd-
ciot nyerhetiink, igy nem drt
veliik is ismerkedni (pl. foldtani
térképek, vegetacio térképek,
kiilonbozd klimatoldgiai térké-
pek ... sth.)

Jellegzetes terepformak a
patakvolgyek és a vizmosa-
sok, vagy horhosok
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A szintvonalas abrazolas
szabalyai:

« aszintvonalak egymast
sohasem keresztezhetik;

- aszintvonalak mindig zértak;

« a szintvonalak nem parhu-
zamosak;

- minél meredekebb a terep, a
szintvonalak annal kozelebb
helyezkednek el egymdshoz,
ill. minél lankdsabb, annal

tavolabbh keriilnek egymastdl.

Meredek hegyoldalt stirti
szintvonal-dbrazolas jelez

Alejtéiranyt jelzik:

- avizfolyasok, mert ezek
mindig lejtdiranydak;

- avolgyek, metszddések,
vizgy(ijtok irdnya;

- azeséstiiske;

- atereplépcsdk fogazata
melyek mindig lejtGiranytak;

- szintvonalak magassagi
szdmainak talpa;

- amagassagi szamok
osszehasonlitdsa alapjan is
eldonthetd;

- anyergek, melyek mindig
jelzik az emelkedés és lejtés
irdnyat;

Az abszolut magassagok mérésnek alapja a nyugalomban Iévé tenger
kdzépvizszintje. Ez kezdetben a Monarchia idejében az Adria kdzép-
vizszintje volt Triesztnél, majd 1960-ban a szocialista orszdgokkal
egyiitt attértlink a Balti-tenger kdzépvizszintjére, mely b6 67 centivel
van magasabban, mint az adriai alapszint. Jelenleg az Unién beliil egy
egységes rendszer kialakitdsa van folyamatban, melynek alapszintje
az amszterdami vizmagassagmérd nullpontja (mely a véltozatossdg
kedvéért 14 cm-rel alacsonyabb, mint a balti alapszint). Ez lesz az UELN-
95. Mig ennek egységes atszdmitdsa nem torténik meg, addig a balti
alapszint a mérvadé.

Relativ szintkiilonbséget — vagy a viszonylagos magassagot - mindig
a kiindulasi pontunktdl mérjiik. Tardzas kozben ez az egyik legfontosabb
mutatd, melynek segitségével megtervezhetjiik a tdra teljes szintemel-
kedését.

A domborzat ,fent” és ,lent” meghatérozasahoz a szintvonalakra
rajzolt, a lejtés irdnydba mutaté kis vonalak, az eséstiiskék nydjtanak
segitséget. Az eséstiiske mindig a lejtd irdnyaba mutat.

Alapszintkiilonbség meghatarozasa:
- Torténhet az adott lejt6 magassagi szdmainak felhaszndldséval.
- Torténhet a szintvonalszamok segitségével.

A lejtdszog meghatarozasa

A lejtd irdnya a szintvonalakra mindig merdleges. A lejt6 magassdga a
szintkiilonbség, azaz két szintvonal kozott fiiggélegesen mért tévolsdg.
A lejtdalap a két szintvonal kdzott mért vizszintes tavolsdg. A lejtdszog a
lejtévonal és a lejtdalap ltal bezart szdg.

L lejtévonal, a lejtd sikja
v lejtdirdny

m a lejté magassaga

a alejtd alapja

a alejtdszog

/
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Domborzati idomok abrazolasa
A domborzati idomok nagyformdit vizvalaszté és vizgy(jt6 idomokra,
majd ezeket kisebb idomokra, részletidomokra bonthatjuk.

cgyediilallé

szikla (szirt) sziklak,
borda hegyorr szakadékok

nyereg | kip lejtékip
tekné nyereg eséstiiske

] fészintvonal
&5 (& hi =\ alapszintvonal
2 pat 'S f;‘-‘\_ negyedels szintvonal
o felezo szintvonal
S \ Y\41())<szimvonal megirés
S —— (abszoliit magassig)
— S

Vi) = -
’ relativ magassig
—

hordalékkip | vOlgypihend
horhos vizmosis metszédés ferep-  oldal- kétémb
Iépeso hat

Tavolsag mérése a térképen

Tereptavolsdgot a térképen legegyszer(ibben a vonalas aranymérték
segitségével szamolhatunk. A turistadt szakaszait a mellé helyezett cér-
naszél segitségével (de lehet fliszal, vagy laptdjold szélén a beosztds is, ha
nagyon pontosak akarunk lenni gordiil6 tavolsagmérét is hasznélhatunk)
lemérjiik a turistatt hosszdt, majd a térképen a vonalas aranymérték mellé
tessziik a lemért hosszt. A vonalas aranymérték segitségével megkapjuk
a valds tévolsdgot. Ha meg van a térképen mért pontos hosszunk, akkor
valds tavolsdgot a térkép méretarénydval is szamolhatunk oly mddon,
hogy a lemért tdvolsagot megszorozzuk a méretarany ardnyszdmaval.
Azaz 1:40000-es térkép esetében ha 2 cm mértiink, akkor az 2x40000
cm, azaz 80000 cm a valds tdvolsdg (azaz 800 m)

Tajékozodas iranymeghatarozassal

Atérkép segitségével a terepen vald tdjékozodds alapja, hogy mindig tud-
juk, valéjdban merre taldlhatd a természetben az északiirany. A térképlap
felsd széle jeldli dltaldban az északi irdnyt (ha ettdl eltérés van, azt kiilon
jelolik)

Hérom 6 északi irdnyt kiilonboztetiink meg (foldrajzi észak, magne-
ses észak, térképi vagy halozati észak), melyek kis mértékben eltérnek
egymastol. Az eltérés olyan kicsi, hogy terepi téjékozédasunk sordn nem
érdemes figyelembe venni (elvégre nem az északi sarkpont meghédita-
sara késziiliink).

Vizvalaszté idomok

A terep kiemelked6 dombord
idomai, kip alakdak, vagy
hosszan elnydlok lehetnek. Ide
sorolhatdk:

« Hegyhdt: Kiemelkedd dom-
borti idom, lehet lapos tetejd
fennsik és lehet keskeny, éles
forma, ez a gerinc.

« Kip: olyan kiemelkedd idom,
melynek legmagasabb pontja-
tol a terep minden irdnyba lejt.
Lehet meredek, hirtelen lesza-
kadd forma, ilyen a hegycstics
(sziklacstics).

- Lejtdkdp: a lejtds hegyhaton
vagy oldalhegyhdton lévé
kisebb kup.

« Pihend: a hegyhdtak és az
oldalhegyhdtak vizszintes, ella-
posodod része. A pihend lapjatol
a terep egy irdnyba emelkedik és
harom irdnyba lejt.

- Nyereg: a hegytetdk két vagy
tobb kapja kozott keletkezik,
ahol a terep két irdnyba emel-
kedik és két iranyba lejt.

Vizgyiijt idomok

A hegyoldalban, vdlgyek aljan
|évg bemélyedések. Ide tartoz-
nak:

« V6lgyteknd: a dombord hegy-
hat forditottja, a hegyoldalak
tekndszer(i bemélyedése.

« Vizmosds: keskeny, meredek-
fald drok, mely a tekndk aljan
keletkezik, széle omladékos,
szakadékos.

Részletidomok

Tereplépcsd: a lejtékon kiala-
kuld vizszintes vagy ferdén
htiz6dé lépcsdszer(i letorés.
Horhos: széles és mély arok,
omladékos, meredek parttal,
mélysége 10 méternél is tobb
lehet.



Tajékozodas iranymegha-
tarozassal

Az északi irdany meghatéro-
zdsa az irdnymérések alapja.
Megkiilonbdztetiink:

Fdldrajzi vagy csillagaszati
észak: a foldgomb minden
pontjén az Eszaki-sarkra mu-
tatd irdny. Valamely irdnynak
a foldrajzi északkal bezdrt
iranyszogét azimutnak ne-
vezziik.

Madgneses észak: az iranytd
altal jelzett északi irdny,
mely a fold magneses pélusa
iranydba mutat. A méagneses
pdlus dllanddéan véltoztatja
helyét, ezért a mdgneses
észak is valtozik. Magneses
elhajldsnak(deklindcidnak)
nevezziik a méagneses északi
iranynak a foldrajzi északkal
bezért szogét. A véltozds
értéke olyan kicsi, hogy gya-
korlatilag elhagyhato.

Térképi vagy halozati
észak: a térkép hosszisdgi
koreinek, ill. kilométerhdlo-
zati vonalainak a térkép felsd
széle felé mutatd irdnya. Ha a
térkép nem ,északfejes”, azaz
az északi irany nem a térkép
fels6 széle iranydba esik,
akkor kiilon jellel, egy nyilra
helyezett E betdvel (E) jelzik
az északi iranyt.
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Tajékozodas nappal és éjszaka

Nappal nagyon egyszer( dolgunk van: a Nap jarésa kijeldli szdmunkra a f6
égtdjakat, és ha azt feltételezziik, hogy id6zonénkban déli 12 érakor delel
a Nap, akkor nagyjabél pontosak is vagyunk, til nagyot nem tévediink. Ez
persze nem pontosan igaz, tengeren hajézva mindez okozna mar jelentds
problémakat a helyzetmeghatérozdsban - viszont az itthoni terepen ez
nagyjabdl elég is.

Ejszaka sincs sokkal nehezebb feladatunk, ha deriilt az ég: az északi
irdnyt mindenkor kijeloli szamunkra a sarkcsillag, melyet kdnnyedén
meghatarozhatunk a Goncdl-szekér segitségével (két hatsé csillagdnak az
0tszorosét az égre vetitve megkapjuk a sarkcsillag helyét).

Illetve a Hold jérdsa is segithet: a telihold napnyugtakor kel keleten,
kb. éjfél koriil delel, és napkeltekor nyugszik nyugaton (elsé és harmadik
negyed természetesen iddben eltér, illetve djholdkor sem alkalmazhat6
ez a modszer).

Emellett mds jelenségek is a segitségiinkre lehetnek, mint pl. a hegy-
oldalak déli lejt6jén hamarabb olvad el a hé. A kozkeletd hiedelemmel
ellentétben a fak mohos oldalat ne tekintsiik mérvadénak, hiszen ez a
terepviszonyok fiiggvénye is.

Kodds idd esetén a fenti médszerek megbuknak. llyenkor mindenképp
valami segédeszkdz sziikséges az égtdjak pontos meghatdrozéséhoz!

Gsillagoségbolt a Hereg-réten
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Tajékozdodas iranytiivel és tajoloval és GPS-szel

A médgneses irdnytd az egyik legrégebbi eszkdz az égtdjak pontos meg-
hatdrozdsahoz. Az irdnyt( egyik, legbevaltabb tovabbfejlesztése a tdjold,
mely térkép segitségével rutinos haszndlé kezében nagy pontossaggal bir.
Gyakorlott felhaszndlé nagy pontossaggal meg tudja hatdrozni helyzetét,
ha ismeri az el6remetszés, az oldalmetszés és a hatrametszés modszerét.
De ne felejtsiik: a magneses iranytiire alapozott rendszereket kdnnyedén
megzavarhatja fémtérgyak, nagyobb ércesedések, és ami vilagunkban
sajnos egyre gyakoribb, az elektromégneses terek jelenléte.

Ilyen esetben jon jol a GPS méholdas rendszer, mely eqy GPS mszer
segitségével nagy pontossaggal meghatdrozza helyzetiinket, sét, a feltdl-
tott térképen el is helyezi alldspontunkat.

Kiilonhdz6 turistatérképek mar okostelefonunkra is letolthetéek meg-
feleld programok segitségeével (pl: Mapsforge; g:hu; Locus. . . sth.). Ne fe-
ledjiik, hogy offline térképet toltsiink le, hiszen a természetben gyakran
nem vagyunk halézati lefedettséq alatt! A telefon nemcsak a méholdak
segitségével hatdrozza meg a helyzetiinket, hanem a cellainformdciok is
besegitenek a minél pontosabb helymeghatdrozashan — természetesen
csak ha van térerd. Tovabbi hatrdnya mind a GPS-nek, mind a telefonnak,
hogy az akkumuldtor lemeriilhet — és nincs az embernél mindig powerbank.
Ezért fontos, hogy mindegyik mddszerrel tisztéban legyiink, a technika
nem helyettesiti a tudast!

Tajékozodas iranyttvel

Tajékozodas GPS-szel
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A turistajelzések térképen
vagy a természetben a tu-
ristautak azonositdsara il-
letve végigkovetésére, tajé-
kozédasra szolgdlé jelzés.
A Magyarorszdgon hasznd-
latos turistajelzés-rendszert
1930-ban dolgoztak ki.

X X X

.SK. .¢. .¢.

Turistajelzések

A jelzést a szine és jelzéskddja alapjan lehet azonositani. A térképeken a
turistautakat kétféleképpen jeldlik, folyamatos piros vonallal és mellette
bet(i (K, P, S, Z) jelzi a szinét (ez az elterjedtebb), vagy az adott szinnel (kék,
piros, sdrga, zold) jeldlik végig. A turistait szinjelzését és jelzéskédjat a
térképeken piros betiivel az (tvonal mellé irjék (pl. srga kereszt esetén:
S+). A szabadban a jelzéseket jol Iathatd targyakra (fa, kerités, ké) festik
fel, ott a szinjelzést a festék szine mutatja. A jelzések szabvanyositott
mérete 10 x 12 centiméter. A turistautak mentén fontosabb eldgazasok-
ndl, keresztezGdéseknél tablakkal is jelzik az adott tvonalakon elérhetd
célokat, valamint azok tavolsagat.

FO turistajelzések

A tdjegységek belsd thaldzatanak és kiilsé kapcsolédasainak alapvetd
elemeit tartalmaz jelzések. Ezek a kdvetkez6k: vizszintes sdv és all
kereszt, illetve si- és kerékpdros szimb6lum.

Vizszintes sav — A turisztikailag fontosabb kiinduldsi pontokbdl mds,
hasonldan fontos pontokig terjedd és a tajegységeken altaldban keresztil
vezet§ turistautak, ,véndorutak” jeldlésére szolgél. Ha egyszertien annyit
mondunk, hogy kék vagy piros jelzés, akkor a sdvra gondolunk. A leg-
magasabb prioritasd és a legismertebb a kék jelzés, melyen az Orszdgos
Kéktdra (OKT) halad, ezt a piros, majd a sérga és a zold koveti.

Al kereszt — A f6 jelzéseket dsszekotd, azokat roviditd (esetleg hosz-
szabbitd), vagy azokbdl kidgazé és a fontosabb tereptérgyakhoz vezet
utak jelolésére. A kereszt jelzést helyteleniil pluszként is emlegetik.
Harom csoportba oszthatéak:

Osszektd jelzés: a févonalbol kidgazo és abba visszatérd jelzés. Nem fel-
tétlendil roviditd utvonalak, lehetnek hosszabb (nehezebb) véltozatok is.
Atkotd jelzés: mas szin(i, vagy alakos dthoz vezetd utak.

Ledgazd jelzés: dltaldban kozlekedési ponthoz (vasuti, autébusz-, hajéal-
lomésra, megalléba) vezetd utak jelzése.

X — Hagyoményos sittra utak jeldlése (pl. a Borzsonyben). A sifuté utak
jelolése ettdl eltér, lasd késébb.

Kerékparos — Kerékpéros dtvonalak jeldlésére (a Kerékpdros Egyiittmd-
kodési forum dltal 2000. évben egységesitett grafikus jelkép).
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Onkéntesek jelzést festenek

Alakos turistajelzések

Altaldban a f6 jelzésekbdl ledgaz, a tiirazds szempontjabél fontos terep-
targyakhoz vezetd rovid célutak jelzései. Ezek a kbvetkez6k: haromszdg,
négyzet, kor, omega és L.

Haromszog — A hegytetdkre, a csticsokra, a kildtopontokhoz vezetd rovid
ledgazasok jeldlésére (ha a ledgazds 2 km-nél hosszabb, ezt szoveges
tablaval jeldIni kell). Kordbbi jele: iires hdromszdg.

Négyzet — Akiilonféle turista szalldshelyekhez, lakott helyhez vezet6 ro-
vid ledgazésok jeldlésére (ha a ledgazds 2 km-nél hosszabb, ezt szdveges
tablaval jeldlni kell). Korabbi jele: iires négyzet.

Kor — A forrdsokhoz, a kutakhoz, az eqyéb ivévizvételi helyekhez vezetd
rovid (legfeljebb 2 km) ledgazésok jelolésére. Kordbbi jele: iires kor.

Omega — A barlangokhoz vezetd révid (legfeljebb 2 km) ledgazésok jelo-
[ésére. A szimb6lum a barlang bejératara utal.

L — A romokhoz, miiemlékekhez, az dsatdsokhoz vezet6 rovid (legfeljebb
2 km) ledgazésok jelolésére. A szimbolum onnan ered, hogy az L bet(i egy
romra, templomromra emlékeztet (csticsosabb rész alacsonyabb romok-
kal, ill. templomtorony hajéval).

Sajnos sok helyen talal-
kozhatunk hibas és zavar6
jelzésekkel is

A A
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Nyilheggyel bovitett jelzésalap

Anyilheggyel bdvitett jelzésalap az eldgazasok, (szokatlan) kanyarok jelzésére
szolgdl. A nyilhegynek a legpontosabban kell mutatnia az Gtvonal folytatésat.

Egyeéb turistajelzések

Irdnyitott kor — Az autds pihendk, a forgalmasabb kirdnduldhelyek és
turistahdzak koriili korsétautak jelolésére.

Fektetett D — Emlékm{hoz vezetd utak jeldlésére.
Kapolna — Templomhoz, kdpolnéhoz vezet6 utak jeldlésére.

Tvagy atlds sav — Tandsvény. Altalaban ismeretterjesztd dllomésokbol
all6 rovidebb ttvonalak, melyek tartalma az adott helyhez, téjegységhez
kotddik. Szémos tandsvény egyedi, az dtvonal jellegéhez kapcsolodd
szimbélummal rendelkezik (l&sd par bekezdéssel lentebb). Az djabb
|étesités(i tandsvényeknél elsdsorban a piros vagy zold T-t alkalmazzak,
mésodsorban pedig a kék vagy z6ld &tlés sévot.

Fehér jelzésalap — Késziil§ jelzés, melynél még csak a jelzéslap keriilt
felfestésre.

Specialis turistajelzések

,E4” felirat két vandorral — A hazankon is dthaladd E4-es szamu Eurd-
pai Hosszutavu Vandort jelzése. Az E4 része a teljes Orszdgos Kéktira és
az Alfoldi Kéktira északkeleti szakasza.

Pont a jelzésalap jobb also sarkaban — Hazankban ritkdn fordul el6,
de egyes orszdgokban gyakori, hogy a turistatt (turistajelzés) végét az
utolsé jelzés alapjanak jobb alsé sarkdban egy ponttal jelolik. Ez egyértel-
miivé teszi a tirdzénak, hogy a jelzés nem vezet tovabh, mert egy masikba
beletorkollik vagy ,zsdkutcaként” véget ér. A pont tehdt mintegy ,pontot
tesz” az Ut végére. Nagy jelentdsége pl. a sziklas kildtopontokra vezetd
kitérknél van, ahol a veszélyre is felhivja a figyelmet.

Kék pecsét — Pecsételbhelyhez vezet§ Gt. Az Orszdgos Kéktdrdhoz
tartozo ellendrzé pontokat, bélyegzdhelyeket jeldli. Ha a pecsét a td-
rattvonaltol tavolabb van, akkor 6ndlld jelzés is lehet, egyébként csak
figyelemfelhivdsra szolgdl.
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Kornyezet- és természetvédelem

Atermészetvédelem targyai jellegiik szerint az alabbi kategéridkba sorolhatok:

Foldtani értékek: barlangok, sziklaformdk, kézetfeltérasok, koviiletek,
kunhalmok, szikes talajok
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Tézegmoha és kereklevell harmatf a Siroki Nyirjes TO TT teri-
letén (t6zegmohaldp)

Novénytani értékek: fajok, populaciok, él6helyek, arborétumok, dreg
fak, fasorok sth.
Allatok: fajok, populéciok, élghelyek stb.
Tajképi értékek: jellegzetes tajrészletek (pl. Tapolcai-medence,
Biikk-fennsik, Hortobdgyi puszta, Hollokd)
Kulturtdrténeti értékek: tanyavildg, sz6lémiivelési és bordszati emlé-
kek, pasztorkodds, régi épitészeti emlékek, régészeti feltdrasok, torténel-
mi emlékhelyek, haziasitott allatfajtak (pl. racka juh, sziirke marha)

A védett teriiletek nagysdga, osszetettsége fiiggvényében ezek a
kategdridk kombinalddhatnak, 6sszegzddhetnek.

Kornyezet- és természet-
védelem: A kornyezet- és
természetvédelem a bioszféra
létének, s igy az emberi létnek
is fiiggvénye, feltétele, mert a
természeti torvények mirdnk
is vonatkoznak. Ezért kell
megismerniink a természet-
és kornyezetvédelem néhény
alapelvét.

A kornyezetvédelem fo-
galma: A kdrnyezetvédelem
az ember dltal okozott, vagy
okozandd kar minimalizalasat
jelenti a természetes és mes-
terséges (épitett) kornyezet,
azaz az ember kozéppontba
allitésaval.

A természetvédelem fo-
galma: A természetvédelem
a természetes életkdzosségek,
él6helyek és fajok védelmét
jelenti.

N 4 v

Uhu vagy nagy f(jlesbagoly‘



A védett teriiletek tipusai:
A természet védelmérél sz6l6
1996. évi LIIl. torvény (Tvt.)
4.8 b), ¢) és d) pontjai szerint
természeti teriilet valamennyi
olyan foldteriilet, melyet
elsdsorban természetes vagy
természetkozeli  dllapotok
jellemeznek.

Természetes dllapoti az az
éléhely, tdj, életkozosség,
melynek keletkezésében az
ember egyéltaldn nem, vagy
— helyreéllitdsuk kivételével
— alig meghatdrozd médon
jatszott szerepet, ezért a ben-
ne véghemend folyamatokat
tobbségében az onszabalyo-
zds jellemzi. Természetkozeli
allapotd pedig az az élGhely,
tdj, életkozosség, amelynek
kialakuldsara  az  ember
csekély mértékben hatott
(természeteshez  hasonlito

koriilményeket teremtve), de
a benne lejatszodd folyama-
tokat tobbségiikben az dnsza-
balyozés jellemzi, és kozvetlen
emberi beavatkozds nélkiil is
fennmaradnak.

TURAVEZETOI ALAPISMERETEK

A természeti teriiletek kiemelt oltalma torvény erejénél fogva ex lege,
vagy egyedi jogszaballyal torténd védetté nyilvanitassal jon létre.

A Tvt. vagy mds jogszabély (miniszteri rendelet, dnkorményzati ren-
delet) dltal védetté vagy fokozottan védetté nyilvanitott (tehdt kiemelt
természetvédelmi oltalomban részesiil§) foldteriilet a védett természeti
teriilet. A védett természeti teriiletek alapkategéridi a nemzeti park (NP),
a tajvédelmi korzet (TK), a természetvédelmi teriilet (TT) és a természeti
emlék (TE). A gydjtéfogalom a védett természeti teriilet, nem pedig a
természetvédelmi teriilet, ahogy azt helyteleniil gyakorta emlitik. A ter-
mészetvédelmi teriilet ugyanis (amint itt is lathato) a védett természeti
teriileteknek csupan az egyik kategdridja. A védett természeti teriilet
lehet orszagos jelentdséqii vagy helyi jelentdséqd, az orszdgos jelentd-
ség( védett természeti teriilet pedig lehet védett vagy fokozottan védett.
A nemzeti park és a tajvédelmi kdrzet mindig orszagos jelent6séqti, mig
a természetvédelmi teriilet és a természeti emlék lehet orszagos és helyi
jelentdséq.

A természet védelmérél sz616 1996. évi LIII. torvény szerint a védett
természeti teriileteket és értékeket — a védelem kiterjedtségének, célja-
nak, hazai és nemzetkozi jelentdségének megfelelen — a kdvetkezdkép-
pen lehet csoportositani:

A) Védett természeti teriiletek és értékek csoportositdsa:
1. Egyedi jogszabadllyal védett természeti teriiletek:
« nemzeti park, - természetvédelmi teriilet,
« tédjvédelmi korzet, - természeti emlék.
2. Egyedijogszaballyal védett természeti értékek:
- 616 szervezetek,
- asvanyok, dsvanytarsuldsok, smaradvanyok,
« mesterséges iiregek.
3. Atorvény erejénél fogva (,ex lege”) védett természeti teriiletek:
a) természetvédelmi teriiletnek mindsiil valamennyi

- lap « szikes t6
b) természeti emléknek mindsiil valamennyi

« kunhalom « viznyeld

- foldvar « kaptérké

« forrds

4. Atorvény erejénél fogva (,ex lege”) védett természeti értékek:
« barlangok

B) Helyi jelentdségii védett természeti teriiletek (6nkormanyzati,
jegyzoi hataskorben)

- természetvédelmi teriilet - természeti emlék
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Egyéb védelmi kategoriak

Jarulékos védett természeti teriileti kategdridk az erdGrezervatum, a bi-
oszféra rezervatum és a tudomanyos rezervatum. Nemzetkdzi mindsités(
teriiletek a nemzetkdzi jelentdséqli vizes él6helyek (Ramsari teriiletek),
az Eurépa Diplomés teriiletek, a Bioszféra rezervdtumok, a Geoparkok, a
Vildgorokséqi teriiletek és a Csillagoségbolt parkok. Nemzetkozi (kdzos-
ségi) jelentdséqli kategéria az Eurépai Unid éltal Iétrehozott Natura 2000
teriiletek, illetve haldzat. Speciélis kategdria a natdrpark.

Az Eurdpai Unid dkoldgiai halézata (Natura 2000 halézat)

A természetes él6helyek megdrzési feleldssége a védett teriiletek ha-
tdrain tdl terjed. A még megmaradt él6hely-toredékek fenntartdsat a
Natura 2000-hdlézat biztositja. Az Eurpai Unid altal étrehozott Natura
2000 egy olyan dsszefiiggd eurépai dkoldgiai halozat, amely a kdzosségi
jelentdségd természetes élhelytipusok, vadon éI6 allat- és novényfa-
jok védelmén keresztiil biztositja a bioldgiai sokféleség megévésat és
hozzdjérul kedvezd természetvédelmi helyzetiik fenntartdsahoz, illetve
helyredllitasdhoz.

Hazank EU csatlakozésaval az EU eddigi teriiletén taldlhaté 6
biogeografiai régié kiegésziil a Pannon Biogeogréfiai Régidval, amely
legnagyobb részt Magyarorszdg teriiletén taldlhatd. A Natura 2000
hdlézatban szamos olyan hazai jel6l6 élGhely is taldlhatd (pannon
lejtésztyeppek és sziklafiives lejték, a pannon 16szgyepek és homo-
ki gyepek, a fas él6helyek koziil a pannon gyertyénos tdlgyesek és
pannon homoki bordkds-nyérasok), melyeket sehol méshol a vilagon,
csak itt a Karpat-medencében taldlunk meg. A csak hazank teriiletén
el6fordulé élGhelytipusok és fajok, un. ,pannonikumok” esetében
kiilondsen nagy a feleldsségiink abban, hogy a kijeldlt teriiletek meg-
felel6 nagysaguak legyenek az adott él6helytipus illetve faj orszdgos
allomanydnak vonatkozdsaban, hiszen fennmaraddsuk az unién belil
elsésorban hazankon mulik.

NATURA 2000

Milyen tablakkal
talalkozhatunk terepen?

NEMZETI
PARK

e /
OWAVEDJE |

A TERMESZET
Q \
|

\\Entélxzm y
'FOKOZOTTAN VEDETT
TERMESZET]

‘0

BELEPES CSAK
ENCEDELLYEL!
= S
TAJVEDELMI
KORZET

OVJA.VEDJE
‘A TERMESZET
ERTEKEIT!

&

NATURA 2000

/\

TERMESZETVEDELMI
TERULET
OVJA.VEDJE

A TERMESZET
ERTEKEIT!
N S TN

-

—

TERMESZETI
EMLEK
OVJA,VEDJE

A TERMESZET
ERTEKEIT!

_

NATURA 2000



1996. évi LIII. torvény a
természet védelmérdl

+Az Orszdggy(lés felismerve,
hogy a természeti értékek és
természeti teriiletek a nem-
zeti vagyon sajatos és pétol-
hatatlan részei, fenntartasuk,
kezelésiik, allapotuk javitasa,
a jelen és jové nemzedékek
szdmdra valé megérzése, a
természeti  er6forrdsokkal
torténd takarékos és ésszeri
gazdalkodas biztositésa, a ter-
mészeti orokség és a bioldgiai
sokféleség oltalma, valamint
az ember és természet ko-
zotti  harmonikus kapcsolat
— nemzetkdzi kotelezettség-
vallaldsainkkal ~6sszhangban
torténd — kialakitdsa, mint az
emberiség fennmaraddsanak
alapvetd feltétele, a termé-
szet hatékony védelmének
létrehozdsat igényli, ezért a
kovetkez6 torvényt alkotja.”

Tavaszi hérics

TURAVEZETOI ALAPISMERETEK

Természetvédelmi jogszabalyok

A torvény célja:

a) a természeti értékek és teriiletek, tajak, valamint azok természeti
rendszereinek, bioldgiai sokféleségének dltaldnos védelme, megisme-
résének és fenntarthaté haszndlatanak eldsegitése, tovabbd a térsa-
dalom egészséges, esztétikus természet irdnti igényének kielégitése;

b) a természetvédelem hagyomdanyainak megédvésa, eredményeinek
tovabbfejlesztése, a természeti értékek és teriiletek kiemelt oltalma,
megdrzése, fenntartasa és fejlesztése.

A torvény hatalya:

3. § (1) A torvény hatdlya kiterjed valamennyi természeti értékre és
teriletre, téjra, tovabba a veliik kapcsolatos minden tevékenységre,
valamint a nemzetkdzi egyezményekbl és egyiittmkodéshdl fakadd
természetvédelmi feladatokra, kivéve, ha nemzetkdzi egyezmény
mdsként rendelkezik.

(2) A természetvédelemmel dsszefiiggd e torvényben nem szabélyozott
kérdésekre, a kornyezet védelmének dltaldnos szabélyairdl sz616 1995.
évi LIl torvény (a tovdbbiakban: Kt.) rendelkezéseit kell alkalmazni.

A torvény az alabbi teriileteket szabalyozza:

Tajvédelem, A vadon é16 éldvildg altalanos védelme, Természeti teriiletek
korének meghatdrozésa, Az él6helyek dltalanos védelme, A foldtani ter-
mészeti értékek altalanos védelme, A természeti értékek és a természeti
teriiletek védelmével kapcsolatos eljardsi szabalyok, Védetté nyilvanitdsi
eljdrds ,A védett természeti teriiletek, Véddovezet, Védett természeti
teriiletre vonatkozd szabélyok, Az Eurépai Kozosségek jogi aktusaiban
meghatdrozott védettségi kategdridba tartoz teriiletek kijelolése, Védett
novény- és dllatfajok, tarsuldsok, A barlangok védelme, Védett dsvanyi
képz6dményekre vonatkozé szabélyok, A természet védelme és a teriileti
tervezés, A természetvédelem dllami szervezete, Az iigyész szerepe a
természetvédelemben, Az Gnkorméanyzatok természetvédelmi feladatai,
A nyilvanossdg részvétele a természet védelmében, Természetvédelmi
informécids rendszer, Tulajdonjogi rendelkezések, Gazdasagi és pénziigyi
jogi eldirasok, Tamogatasok és kdrtalanitds, Biztositék és biztositds, Vé-
dett dllat kdrtételének megeldzésére, a karviselésre vonatkozd szabalyok,
Eljérdsi rendelkezések, A természeti dllapotfelmérés, Természetvédelmi
birsdg, Idegenhonos invéziés fajokkal kapcsolatos birség, Polgdri jogi
feleldsség
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Természetvedelmi kezelés

A természet védelmérdl sz616 1996. évi LIII. torvény (Tvt.) 36. § (2) bekez-
désében szerepld meghatdrozés alapjan védett természeti érték, tovabba
védett természeti teriilet felmérése, nyilvantartdsa, megovdsa, drzése,
fenntartdsa, bemutatésa és helyredllitasa érdekében végzett tevékenysé-
gek mindsiilnek természetvédelmi kezelésnek.

Természetvédelmi kezelok, a természetvédelmi
kezelésben résztvevok

A védett természeti teriiletek természetvédelmi kezeléséért felelds szerv-
kénta 347/2006. (XII. 23.) Korményrendelet a nemzeti park igazgatésago-
kat (NPI) jelli ki.

Ugyanez a jogszabdly rendelkezik arrdl, hogy védett és fokozottan
védett természeti értékek, illetve természeti teriiletek természetvédelmi
kezelésével kapcsolatos feladatokat dltaldnosséagban az NPI-k l&tjak el, ki-
véve azokat a feladatokat, amelyeket mas szerv vagy természetes személy
koteles ellatni.

A természetvédelmi kezelési terv

A természetvédelmi kezelési terv — jogszabalyban meghatarozott defi-
nicidja szerint — olyan dokumentum, amely a védett természeti teriilet
és természeti értékei megdvdsét, fenntartdsét, helyredllitasat, valamint
bemutatdsat szolgdlé természetvédelmi kezelési mddokat, tovébbd a
felsoroltak érdekében meghatérozott korlatozasokat, tilalmakat és egyéb
kotelezettségeket tartalmazza, ezekre vonatkozo el6irdsokat allapit meg.
A természetvédelmi kezelési tervet a Tvt. rendelkezései alapjan jogsza-
balyban (miniszteri rendeletben) kell kihirdetni, a természetvédelmi
kezelési terv elGirdsai kotelezd érvény(iek.

' Gszi hang_ﬁlat a Biikkben

Hoévirag

Oszi biikkos

Havasi cincér



A természetvédelmi  hatdsdgi
jogkdrt 2017, janudr 1-tol az
orszdgos és a megyei Zoldhiva-
talok gyakoroljdk: az orszdgos
hatdsdg a Pest Megyei Kormdny-
hivatalban kapott helyet, mig a
helyitigyekben az egyes megyei
korményhivatalok megyeszék-
hely szerinti jérasi hivatala az
illetékes. Ennek megfelel6en
Heves megyében az Egri Jardsi
Hivatal Kornyezetvédelmi és
Természetvédelmi  Osztélya,
mig B.-A.-Z. megyében a Mis-
kolci Jérdsi Hivatal ugyanezen
osztdlya latja el a természetvé-
delmi hatdségi feladatokat.

Helyi ~ jelentdségii  természet-
védelmi teriileteken (pl. egri
Ersekkert, Novaji-rét) a jegyzd a
természetvédelmi hatdsdg.

Gyalogturazék

Kerékparosok abBukkben
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Védett termeészeti teriiletek
latogatasanak szabalyai

Magyarorszdg védett természeti teriiletein a turizmust a nemzeti park
igazgatésagok szakértdi kozremikddésével a természetvédelmi hatésag
szabélyozza, melynek soran figyelembe veszik a teriilet terhelhetdségét.
A természetvédelmi hat6sdg védett teriileten a latogatéforgalmat meg-
tilthatja, vagy korlatozhatja. A korlatozds vonatkozhat teriiletre, iddszak-
ra, vagy a latogatas mddjara.

Ahol azt a természet védelme megkivanja — és ahol sikeriilt is megte-
remteni ennek feltételeit — ott a nemzeti park igazgatésagok sajat maguk
végzik a turistak fogaddsat, kalauzoldsét, programok kindlatét, a turizmus
lebonyolitésdt, illetve igyekszik eqgyiittm(kodni azokkal a helyi szerveze-
tekkel, melyek hasonld tevékenységet folytatnak.

A Biikk és vidéke adottségai — tajképi értékei, domborzati viszo-
nyai, erddsiiltsége — okdn szamos latogatét vonz, ahol a természetjard
turizmus f6 szintere az erdd. Az erdérél, az erdd védelmérdl és az
erddgazdalkodasrol sz6l6 2009. évi XXXVII. torvény (a tovabbiak-
ban erddtdrvény) szerint az erdében — annak rendeltetésétél fiiggetlenil
— pihenés, iidiilés, sportolds és kirdndulds céljabél gyalogosan és emberi
ergvel hajtott kerékparral barki sajat feleldsségére kozlekedhet, illetve
ott tartdzkodhat, amit az erddgazdélkodd tlimi kdteles. Ez aldl kivételt
képeznek az albbiak:

- més jogszabalyban kifejtett korlatozas (pl. természetvédelmi torvény)

- az erddsités teriilete, amig a rajta lév fadllomany a két méter atlagos
magassdgot el nem éri

- az erdGrezervatum magteriilete

- magantulajdonban 1évg erddben, az erdészeti feltdrd dt hélézathoz
nem tartozo Uton a kerékpdrral valé kozlekedést az erddgazdalkodd
korldtozhatja, illetve megtilthatja, ha a teriilet tulajdoni jellegét és a
korlatozdst, illetve tiltast a teriileten megfelelden jelzi

« védett teriileten a jarmiihasznélat (kerékpar) az arra kijelolt utak kivé-
telével engedélykdteles

Az erdbrezervdtumok a természetes vagy természetkdzeli dllapoti
erdei életkdzdsség megdvdsdt, a természetes folyamatok szabad érvénye-
siilését, tovdbbd a kutatdsok folytatdsdt szolgdld erdGteriiletek, amelyeket
az agrdrpolitikdért felelds miniszter védett természeti teriiletté nyilvdnit.
Részei a kozponti magteriilet és az azt koriilvevd védddvezet (pufferzéna).
Magteriilete olyan fokozottan védett teriilet, ahol gazddlkoddsi tevékeny-
ség nem folyik.
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: st
A biikki ,Oserdé” egy erdérezervatum magteriilete

Az erd6gazdalkodd dtmenetileg korldtozhatja és feltételhez kitheti az
erdd egyes részeinek latogatdsat, amennyiben az ott-tartézkodds életet
vagy testi épséget veszélyeztet, vagy az egyes erdégazdalkoddsi munkdk
végzését veszélyezteti vagy akadélyozza.

A védett teriiletek fokozottan védett részeire rendszerint a turistadt
mellett elhelyezett tabla figyelmezteti az arra jarkat (pl. Hor-volgy, Szalaj-
ka-vélgy, Oserdd). Ezeken a teriileteken kiemelkedd jelentdségii és gyakran
veszélyeztetett értékek taldlhatok. A természet védelmérdl sz6l6 1996. évi
LIl torvény (a tovabbiakban természetvédelmi tdrvény) szerint fokozottan
védett természeti teriiletre torténd belépéshez — a jelzett turistautak és
tandsvények kivételével — a természetvédelmi hatésagnak az igazgatésag
szakért6i véleményének figyelembevételével kiadott engedélye sziikséges.
Akiilén jogszabélyok alapjan erre feljogositott személyek — feladatuk ellata-
sahoz sziikséges mértékben — engedély nélkiil beléphetnek.

8 o
Fokozottan védett teriiletet jelzé tabla
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Természetes folyamatok
szabad érvényesulése
az Oserdében

FOKOZOTTAN VEDETT
TERMESZET]
ERULET

Turistaut a fokozottan
védett teruleten




Természetvédelmi 6r sza
mai turavezetést tart

Koérnyezet- és természet-
barat kozlekedési eszkoz
a kerékpar
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Gyalogtirazas E]E

A biikki természetjérok azoknak az dtvonalait vették birtokukba, akik mar
a honfoglaldskor, vagy még azel6tt jartdk a Biikkét. Igaz, akkor még nem
természetjards céljdhol, hanem gazdasdgi és katonai tevékenységiik to-
rette veliik az utakat. Késébb ezeken széllitottak 16- vagy krdsfogatokkal
afennsikon kitermelt fat, faszenet, a kiégetett meszet. Itt portydztak tohb
mint szaz éven 4t a torok hatdrbiztosito csapatok, hiszen a Biikk-fennsik
volt akkoriban az Oszmdn Birodalom hatdrzondja. A 14. szézadtol pos-
tautak kototték dssze a biikki és biikkvidéki varakat, varosokat. A tobb
mint 700 kilométer dsszhosszlisdgu jelzett turistadt-halozat ezekre a régi
utakra telepiilt.

Napjainkban a gyalogos (,bakancsos”) turizmus jelenti a legnagyobb
szdmu emberi jelenlétet a hegység erdeiben. Orszagos jelenség a tobb
szdz, esetenként tobb ezer fds teljesitménytdrdk népszerlisége, melyek
iddben és térben is koncentrdlt terhelést jelentenek a védett teriilet
szamdra. A fajok és él6helyeik védelme érdekében létszamkorlatozdsra
van sziikség, amely a hatdsagi engedélyezési eljaras végén az engedélybe
feltételként keriil be.

A Biikki Nemzeti Park Igazgatésdg csoportok szaméra természetvé-
delmi szakvezetéseket tart. Ezek tobbnyire nyilt gyalogturak, amelyek az
éves programajanldban keriilnek meghirdetésre, de elére egyeztetett id6-
pontokra és helyszinekre meg is rendelhetdk. A szakvezetések elsédleges
célja a védett természeti értékek élményszerd bemutatdsan keresztiil vald
ismeretterjesztés és szemléletformalds.

Kerékparos tirazas (%9

2001-ben kezd6ddtt meg a kdzel 200 kilométeres biikki kerékpardt-halé-
zat kialakitdsa, az ttjelzések felfestése. A Biikkben igen kiterjedt a teriile-
tileg illetékes erdészetek feltaréut-halézata, a jeldlt kerékparutak ezeken
haladnak, nyomvonaluk a kijeldlt turistautakéval ritkan esik egybe. A ki-
jelolést a nemzeti park igazgatdsag, a kerékpdros sportegyesiiletek, civil
szervezetek, erdészeti részvénytdrsasdgok kozos egyeztetése eldzte meg.
Mivel az orszdgban elséként itt zajlott ilyen kezdeményezés, a kozismert
(2015-ben a Magyar Természetjaré Szdvetség dltal kissé dtdolgozott)
kerékparos turistajelzés kidolgozdsa is ekkor tortént.

2009 el6tt (a korabbi erddtdrvény idején) az erd6ben a jeldlt ke-
rékparutakon kivill tilos volt kerékpdrozni. Az erdészeti szallitd utakon
(nem védett teriilet esetében) ma mdr megengedett, de az erdészeti
jarmdveknek, munkagépeknek, illetve a jelzett turistautakon a gyalo-
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gosoknak elsébbsége van. A jelzett turistadton csak abban az esetben
szabad kerékpdrozni, ha a kerékpdrosjelzés is fel van festve. Védett
teriileten viszont a természetvédelmi torvény szigordbb elGirdsait is
figyelembe kell venni, ami a jarmdhasznélatot az arra kijelolt utakon
kiviil engedélyhez kti, és ebbe a kerékpérral vald kozlekedés is bele-
tartozik.

Gépjarmiiforgalom

A védett teriileten gépjarmivekkel vald kozlekedés csak a kdzutakon,
valamint a kdzforgalom szdméra megnyitott erdészeti Gizemi, illetve
maganutakon megengedett. Egyéb utakon valé kozlekedéshez a termé-
szetvédelmi hatéség engedélye sziikséges — a kiilon jogszabélyokban erre
feljogositott személyek jarmdveinek kivételével.

Terepmotorozas &

Tevékenységiik komoly zavardsi hatdsanak kovetkeztében fokozottan
védett madarfajok fészkelései hitsulnak meg, értékes gyepek keriilnek
felszaggatasra, fokozottan védett novények kdrosodnak, a természetbe
ldtogatd és azt valdban tiszteld turistak kikapcsolddédsa lehetetleniil el, s a
terepen jelen 1évd és épp a motorosok ,tjdba” esé (= a kijeldlt turistauta-
kon kdzlekedd) emberek keriilnek nem egyszer életveszélyes helyzetekbe.
Az erdtorvény és a természetvédelmi torvény szerint a motorozas is csak
az erre kijelolt utakon, illetve hatdsagi engedélyek birtokaban lenne md-
velhetd.

Barlangok latogatasa

Azok a barlangok, amelyekhez jelzett turistadt vezet, szabadon l&togat-
hatdéak (pl. Suba-lyuk, Balla-barlang, Istallds-kéi-barlang, Biidds-pest,
Udvar-kéi-barlang stb.). A barlangokban ezen kiviil mindenféle tevé-
kenység a természetvédelmi hatdsdg engedélyéhez és a nemzeti park
igazgatésdg vagyonkezeldi hozzdjaruldsahoz kotott. Azok a barlangok,
amelyek csak engedéllyel ldtogathatdak, dltalaban le is vannak zarva aj-
tészerkezettel (pl. Esztéz-kéi-barlang, Diabdz-barlang, K6-lyuk), és/vagy
nem vezet hozzdjuk jeldlt turistadt (pl. Hajndczy-barlang), sét, gyakran
nem Itogathatd, fokozottan védett teriileten nyilnak (pl. Pes-k-barlang,
Voros-kéi-forrésbarlang).

,;_,"“ :
-

A barna varangyok vonulasi
utja sok helyen keresztez
kozforgalmu utat

Terepmotoros az erdében

Az Istallos-kéi-barlang
szabadon ldtogathato




Vadaszterileten kutyat
csak pérazon!
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Erdei termékek gyljtése %

Gombabal, vadgyiimélcsokbdl, gydgyndvényekbdl és forrdsvizbdl az
egyéni sziikségletnek megfelel6 mennyiség gy(jthetd, az ezen felili
gy(jtés csak a vagyongazdalkodd engedélyével lehetséges. Ha jogszabaly
madsképpen nem rendelkezik, egyéni sziikségletnek mindsiil személyen-
ként és naponta legfeljebb 2 kg gomba, 2 kg vadgyiimélcs vagy 2 kg
gyégyndvény gyjtése. Védett teriileteken ezek gydjtését a nemzeti
park igazgatésagok és a vagyongazdélkodd jogosult meghatérozni, de
fokozottan védett teriileteken értelemszerdien tilos. Mohék, csigak, egyéb
novények és allatok, kdzetek, svanyok védett teriileten nem gy(jthetdk.
Nem gydjthetd olyan gy6gyndvény, amelynek hatdanyaga a gydkérben
talélhaté. A gydgyndvényfajok egyedeit kidsni tilos. A fold alatti, védett
és fokozottan védett gombafajok csak a természetvédelmi hatésdg enge-
délyével gydjthetdk.

A gombékat és a gydgyndvényeket gy(ijtdik altaldban jol ismerik, de fon-
tos, hogy tajékozddjanak az egyes fajok védettségérdl, hiszen a védett gom-
ba- és novényfajok kdrositdsa szabalysértésnek mindsiil. (Tdravezet6ként
pedig fel kell tudnunk ismerni legalébb a haldlosan mérgezd gyilkos galdcdt,
még akkor is, ha magunk nem kedveljiik a gombékat.) A szinpompés vad-
virdgok a védett gombaknal taldn még nagyobb veszélynek vannak kitéve:
a szirmok lattdra automatikusan felébredd gy(jtdszenvedélyének engedd
ldtogatd biztos, hogy nem botanikai szakértd. A végeredmény ilyenkor egy
gyorsan elhervadt virdgcsokor az Gt mellett eldobva, ami gyakran sajat
szépségiik dldozatdul esett védett fajokat is tartalmaz. A romantikus gydjték
eqy fajon beliil is természetesen a legnagyobb, legszebb virdga példanyokat
szakitjak le, ezzel a faj degraddcidjat valtjak ki.

Erddjaras kutyaval Qﬁ%

Aki a felligyelete alatt all6 kutydt természeti teriileten, vagy vadasz-
teriileten — a vaddszaton részt vevd vaddszkutya és a bejelentett
triflakeresd kutya kivételével — pordz nélkiil elengedi vagy kéborolni
hagyja, szabalysértést kdvet el. Ennek megfelel6en kutydval tdrdzni
csak pordzon megengedett, legyen barmilyen szelid, vagy szé6fogadé is
kedvenciink. A kisebb test( kutydk szabadon engedve raadédsul raga-
dozé madaraknak tdmadasat is kivalthatjak. A vadaszok dltali kilovés
veszélye sem elhanyagolhatd, annak ellenére, hogy a vadész csak abban
az esetben ejtheti el a kutyat, ha az vadat (iz vagy vadat ejt el, a vad
sérelme masként nem hdrithaté el és az eb tulajdonosanak felderitésére
nincs kozvetlen lehetdség.
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Satrazas, bivakolas

A természetvédelmi torvény kiilon nem foglalkozik a satrazés kérdésé-
vel, igy védett teriileten is az erd6torvényben foglaltak érvényesek: ,Az
erddgazdalkodd hozzdjéruldsaval szabad az erd6ben huszonnégy 6rét
meghaladéan diilési, illetéleg sportoldsi célbél tartézkodni, tdborozni,
tovabba sétrat felverni” Ennek értelmében a huszonnégy 6rét nem
meghaladé satrazds megengedett, viszont csak az élhely és az él6lények
zavarésa, kdrositasa nélkiil. Fokozottan védett teriileten természetesen
ez sem kivitelezhetd, hiszen a kijelolt utat itt elhagyni is tilos, és nem
lehet életszeriinek tekinteni azt, hogy valaki a turistadt kozepén aludjon.
Vezetett csoport satrazdsa a védett teriileten viszont mér olyan kozosségi
eseménynek mindsiil, amihez irdsos vagyonkezel6i hozzdjaruls és termé-
szetvédelmi hatdsagi engedély is sziikséges.

Tlizgyijtas (\@g

Az erddgazdalkodd turisztikai célbél — tiizvédelmi szemponthdl dllandé
és biztonsagos — tlizrak helyet alakithat ki. A kialakitott t(izraké helyen a
tlizvédelmi rendelkezések betartasaval barki jogosult tiizet rakni. A tiizraké
hely jogszabaly szerint minimum 80 cm bels6 &tmérdjd, kébol épitett tlizgo-
dor kotéanyaggal, betonalappal. A kijeldlt tdzraké helyet az erd6gazdalkodd
kdtelessége karbantartani és arrdl is gondoskodnia kell, hogy az erdétiiz
elleni védelemmel kapcsolatos feltételek biztositottak legyenek.

Fokozott tlizveszély esetén az erdészeti hatésdg, illetve az erddgaz-
dalkodasért felelds miniszter (agrarminiszter) rendelheti el a tiizgyujtasi
tilalmat, megyénként vagy az egész orszaq teriiletére, példaul a kataszt-
réfavédelem kezdeményezésére. Tlizgyujtési tilalom idején tilos tiizet
gyujtani az erdéteriileteken, valamint a fasitdsokban és az ezek 200 mé-
teres korzetén beliil 1évé kiilteriileti ingatlanokon. Ide értenddk a felsorolt
teriileteken taldlhatd tlizrako helyek, a vasut és kozit menti fasitédsok, de
tilos a parlag- és gazégetés is. Nem mindsiil tiizgydjtdsnak a gaz égdfej
és a zart tlizterd siit6-, f6z6-, melegitd eszkoz alkalmazdsa, ha az megfe-
leld szikrafogdval van ellatva. A tlizgyujtési tilalom elrendelése és annak
visszavondsa fiigg a meteoroldgiai kriilményektdl, az erdében talalhaté
€16 és holt biomassza szérazsagétol és a keletkezett tiizek gyakorisdgatol.
A tlzgydjtasi tilalomrol az érintett hatésagok a hivatalos honlapjukon
teszik kozzé a tlizgyjtasi tilalomrél sz616 hatdrozatot és térképet, de errdl
az orszagos kozszolgalati média is téjékoztatast ad. Az aktudlis tdzgydj-
tasi tilalomrél a www.erdotuz.hu weboldal, valamint az onnan elérhet
szakmai honlapok is tdjékoztatnak, amelyek ezen feliil szamos eqyéb

Satrazas a természetben

A tlizraké hely legyen
kialakitott...
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Tlzgyujtas csak korlte-
kintéssel
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A szaraz avar konnyen
langra kap

Vadaszat
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hasznos informdcidval is szolgalnak. A tdzgydijtasi tilalom a kozzétételtdl
avisszavondsig él! Az emlitett honlapokon napi frissitéssel megtekinthetd
az aktudlis dllapot. https://tuzgyujtasitilalom.nebih.gov.hu/

Magyarorszagon két fokozottan erdétiizveszélyes iddszakot kiilonit-
hetiink el. Az eqyik kora tavasszal, hdolvadas utén kdzvetleniil, amikor a
kizoldiilés el6tt elsdsorban rét- és tarloégetések kovetkeztében gyullad
meg az erdd, elsdsorban lombos erddtelepitésekben és felujitdsokban
okozva igen jelentds kdrokat. A mdsodik veszélyeztetett iddszak a nydri
hénapokra esik, amikor a hosszabb csapadékmentes, forr iddjarasi
viszonyok kovetkeztében az erdei avar és tilevélréteq teljesen kiszdrad.
Ezek az erdétiizek elsdsorban eldobott cigarettacsikkek és a tiizgydjtasi
tilalom ellenére meggyujtott tabortiizek, nydri gazégetés kivetkeztében
keletkeznek, elsésorban erdei és fekete fenyves dlloményokban, valamint
iddsebb lombos &llomanyokban. A magyarorszagi erdétiizek 99 szdzalé-
ka(!) emberi gondatlansdg vagy szdndékossag miatt keletkezik.

A klimavaltozés kovetkeztében, a korabbindl forrébb nyarakon nem
a tiizek szdma néhet meg jelentdsen, hanem a terjedési sebessége és
intenzitasa. Igy esetenként jéval nehezebb 6ket eloltani, és joval nagyobb
teriiletet érinthetnek, mint korabban.

Vadgazdalkodoi korlatozasok

A Biikki Nemzeti Park teriiletén mind az erdégazda, mind a vadgazda a két
erd6gazdasag (Egererdd Zrt., Eszakerdd Zrt.). A vizsgélatok alapjan a vad
nagy hatdssal van él6helyén a vegetécid dllapotdra, tdlszaporoddsa nem
kivant kovetkezményekkel jér. Nagyragadozék hidnyaban a vadallomany
mennyiségi és mindségi szabdlyozasénak feladata a vaddszatra harul, igy
a jol szervezett vadaszturizmus is hozzdjérulhat a természetvédelem cél-
jainak megvalésuldsahoz, a beldle keletkezett haszon pedig visszaforgat-
hatd az él6hely védelmére, fenntartdséra, javitdsara. Mindezek mellett a
vaddszteriileteken a vaddszat nem cél, a vad a nem honos, tajidegen fajok
kivételével (pl. muflon) csak kartételeinek mérséklése céljabél, tovabba
természetvédelmi és dllat-egészségiigyi indokbol vaddszhato.

A vaddszat idétartamédra a vaddszatra jogosult az erd6gazdélkodd
hozzdjaruldséval dtmenetileg korldtozhatja az erdé egyes részeinek a
ldtogatdsat. Ez a gyakorlatban a szarvashGgés idején jelent erddjarasi
korldtozasokat szeptember-oktoberben az esti és az éjszakai drakban,
valamint a téli hajtévaddszatok idején.
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A turizmus és a természetvédelem
kapcsolata

A turizmus dltal hasznositott teriiletek kiterjedése napjainkra olyan,
kordbban periférikusnak szamité zondkba is eljuttatta az érdekldddket,
amelyek érintetlenségének megérzése, visszadllitdsa az emberiség ko-
[6giai érdeke. A mai turisték oly mértékben telitettek a hagyoményos tu-
risztikai élményekkel, hogy a természet gazdag tarhdza kindlta, korabban
kevesebb figyelmet kapott vonzergk is az érdeklddés kozéppontjaba ke-
riiltek. Mikdzben a tarsadalom mindennapi élete egyre kizsékmdnyoltabb
kdrnyezetben zajlik, a természetnek a turizmus ltal is a kordbbi évtizedek
terhelésének sokszorosat kell elviselnie.

A turizmus minden kdrnyezetkdrositd hatasa ellenére alapvetden a
természet megdrzésében érdekelt. Ennek megfelelden hozzédjarulhat
ahhoz, hogy egyes helyeken korszeriibbé valjék, vagy éppen megsziin-
jék valamely kornyezetszennyez§ ipardg. Mivel a turistak egyre inkdbb
igénylik a tiszta és természetesnek |atsz6 kornyezetet, maguk a turisz-
tikai szolgaltatok is érdekeltek abban, hogy kdrnyezetbaratnak Idssék
dket. Nem kis mértékben a turizmusnak kdszonhetd, hogy vildgszerte
egyre tobb nemzeti park létesiil. Ezek a nemzeti parkok, még ha csak
az ember dltal értékesnek tartott tarsuldsokat drzik is meg, alkalmasak
arra, hogy a Fold allat- és ndvényvildga szamdra legaldbb részben me-
nedéket nydjtsanak.

A tomegturizmus ritkan keriil kapcsolatba a tarsadalmi kdrnyezettel,
ezzel szemben az alternativ turizmus, amelyben a szolgéltatok nagyobb
figyelmet forditanak az egyén dtlagtol eltérd érdeklddésének a kielégité-
sére, szamos lehetdséget kindl mélyebb emberi viszonyok kialakuldsara.
A termékben gyakran éppen az emberi tényez6 jatssza a fszerepet (pl.
falusi turizmus), mikdzben a kdrnyezet megfigyelése, megévésa gyakran
motivdciéként van jelen (természetjards, okoturizmus).

Az okoturizmus jellemzdi

« Az Ut célja a természet és a hozzd kapcsolddd kultira élményszerd, aktiv
megismerése.

« Az koturista a teriiletet eredeti dllapotdban akarja megismerni és annak
meqdrzésére tirekszik, valamint igyekszik tevékenységével a lehetd legke-
vesebb kdrt okozni.

« Az dkoturista nem vdsdrol szennyezd terméket és nem vesz igénybe ilyen
Jellegii szolgditatdst, igy a helyi lakossdgot az Gkoszisztéma megdrzésében
anyagilag is érdekeltté teszi.

« Az Gkoturizmus hozzdjdrul a védett teriilet vagy érték megmaraddsdhoz,
dllapotdnak javuldsdhoz.

Az okoturizmus természet-
kozeli  teriiletre  torténd
feleldsségteljes utazds és
ott-tartézkodas, amely dvja a
kdrnyezetet, fenntartja a helyi
lakossdg jol-létét, valamint
interpretdcios és oktatdsi te-
vékenységei dltal dj ismerete-
ket és élményt nydjt az dsszes
érintettnek (The International
Ecotourism Society).

Ahhoz, hogy védett teriile-
teinket eqy folyton valtozo
tdrsadalmi és politikai kdrnye-
zetben hosszi tévon is meg
tudjuk 6vni, kevés a védelmi
statusz kimonddsa és korld-
tozdsok bevezetése. Sziikség
van arra is, hogy tdmogassuk
a természeti teriileteken zajlo
turizmust, az dltala megvalé-
suld egészséges kikapcsolddast
és ismeretszerzést, hogy az
emberek ne érezzék magukat
kirekesztettnek, mindennapi
életiik szintjén is tudatdban
legyenek a természet értékével
és érdekeltek legyenek annak
megdrzésében.

ges-tetén
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A Buikki Nemzeti Park
lgazgatdsag logdja

A Biikki Nemzeti Park Igazgatosag
miikodési teriilete
és a Buikki Nemzeti Park

1977. janudr 1-én 38774,6 ha-os védett teriilettel megalakult hazank sor-
rendben harmadik nemzeti parkja, a Biikki Nemzeti Park — ugyanakkor az
els6, amely hegyvidéki teriiletet foglalt magaba. Rendeltetése, hogy bizto-
sitsa a természetes ngvény- és dllatvildganak, foldtani, tajképi és kultirtor-
téneti értékeinek fennmaradését, és a tovabbi kutatdsahoz sziikséges felté-
teleket. A nemzeti park teriiletét az alapitast kivetden kétszer bovitették.
Napjainkban csaknem az egész Biikk-hegységre kiterjed, magaba foglalva
annak legszehb, természeti értékekben leggazdagabb részeit. Mai teriilete
jogszabaly szerint 43 169 hektar, melybd| 6009 ha fokozottan védett.

A Biikki Nemzeti Park lgazgatésag iroddja 1979-ig Miskolcon volt,
majd Egerbe koltozott. Ma a varos északi részén, Felnémeten a Sénc utca
6. szam alatt talalhatd. A Biikki Nemzeti Park Igazgatésdg szerepkore a
megalakulds ota eltelt 40 év alatt sokat véltozott, természetvédelmi
feliigyeletében all6 védett természeti teriiletek, tajvédelmi korzetek
szdma folyamatosan bdviilt. Napjainkban harom megyét (Heves, Ndgrdd,
Borsod-Abaj-Zemplén-megye) is érint6 mikodési teriileten — a kezelé-
siinkben 4ll6 természetvédelmi teriileteken — elinditott élhely- és faj-
megdrzési, valamint kutatdsi programokat folytatjak.

A nemzetipark-igazgatésagok
miikodési teriilete

2008. prilistél

Hazank természetvédelmi térképe
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Védett teriiletek a Biikki Nemzeti Park Igazgatosag
természetvédelmi kezelésében

Nemzeti park: Természetvédelmi teriiletek

« Biikki Nemzeti Park (alapitds éve: 1977) « Bél-kd természetvédelmi teriilet

« Erdételki arborétum természetvédelmi teriilet

Tajvédelmi korzetek - Erd6telki égerldp természetvédelmi teriilet

« Lazbérci Tajvédelmi Korzet (1975) « GyGngydsi Sar-hegy természetvédelmi teriilet

« Hollokdi Téjvédelmi Korzet (1977) « Ipolytarnéci  6smaradvényok természetvédelmi

« Métrai Tajvédelmi Korzet (1985) teriilet

« Borsodi-Mez6séq Tajvédelmi Korzet (1989) « Kerecsendi-erdd természetvédelmi teriilet

« Karancs—Medves Tajvédelmi Korzet (1989) « Kélyuk-tetd természetvédelmi teriilet

« Kelet-cserhati Tajvédelmi Korzet (1989) « Mérkhdza-pusztai fds legeld természetvédelmi

« Kesznyéteni Tajvédelmi Kdrzet (1990) teriilet

« Hevesi Fiives Pusztdk Téjvédelmi Korzet (1993) « Siroki Nyirjes-t6 természetvédelmi teriilet

« Tarnavidéki Téjvédelmi Korzet (1993) - Soshartyani Hencse-hegy természetvédelmi teriilet

« Szomolyai kaptarkdvek természetvédelmi teriilet
« Sz6llGskei-erdd természetvédelmi teriilet

« Tardi-legeld természetvédelmi teriilet

« Maconkai-rét természetvédelmi teriilet

A BNPI m(kodési terlilete harom megyében (Heves, B.-A.-Z-, N6grad)
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A Biikki Nemzeti Park Igazgatosag
alapfeladatai

Természetvédelmi keze-
lés, fenntartas, lizemelte-
tés (pl. élGhely-rehabilitécio
amakodési teriileten lévg
védett természeti teriilete-
ken)

A természet allapotanak
felmérése, feltarasa,
valtozasainak nyomon
kovetése (kutatds, moni-
toring)

Természetvédelmi célu
nyilvantartasok vezetése,

adatgyiijtés, felmérés
(barlang, forrés, biotika stb.)

3
. \ n')

A Bukki Nemzeti Park karsztformakincsei kozott: forrasok és
barlangok
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Kiallitasok és természetvédelmi tandsvények segitenek a
természeti értékekre valé figyelemfelhivasban és oktatasban,
kornyezeti nevelésben

Orzés, védelem (azigaz-
gatésagok szervezetén beliil
miikadd természetvédelmi
drszolgalat révén)

Szemléletformalas, be-
mutatas (ismeretterjesztés,
természetismereti oktatas,
kdrnyezeti nevelés, a turizmus
ésidegenforgalom irdnyitésa,
szervezése)



Okoturisztikai és kérnyezeti
nevelési programok segitik
a természethez val6 viszo-
nyunk megerésodését

Felsétarkanyi to
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A Biikki Nemzeti Park Igazgatosag

a

a)

b)
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a

laptevékenysége korében

ellatja

aa) a védett és fokozottan védett természeti értékek, védett és fo-
kozottan védett természeti teriiletek, a Natura 2000 teriiletek,
valamint a nemzetkozi természetvédelmi egyezmény hatdlya ald
tartozo teriiletek és értékek természetvédelmi kezelésével kap-
csolatos feladatokat, kivéve azokat a feladatokat, amelyeket més
szerv vagy természetes személy koteles ellatni,

ab)a vagyonkezel6i feladatokat a vagyonkezelésében 1évg éllami
tulajdond vagyontargyak tekintetében,

ac) a miniszter korzeti erdd- és vadgazdalkoddsi tervvel kapcsolatos
jogkorét érint6 el6készitd feladatokat;

elltja tovabbd

ba) a természetvédelmi kutatdssal,

bb) az élhelyek kialakitasaval és fenntartdsval, valamint

be) a sériilt, kirosodott éléhelyek helyredllitdsaval, valamint rehabili-
tdciojéval kapcsolatos feladatokat;

vezeti a miikddési teriiletén 1évg védett természeti teriiletek és ter-

mészeti értékek nyilvéntartdsat, gondoskodik a természetvédelmi

célt nyilvantartasok vezetéséhez sziikséges elsddleges és méasodlagos

adatgyijtésrdl, illetve miikodteti a feladatkdrével osszefiiggd teriileti

monitoring és informdcids rendszert, egyiittm{kddik mas informacids

és ellendrzd rendszerekkel;

kozrem(ikddik tovabba

Madarfogas és -gylirlizés az erdei iskolaban
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da) az erddvagyon-védelmi tevékenységben,

db) a természetvédelmi szempontbél védetté nem nyilvanitott termé-
szetes novény- és dllatvildg (vadaszhat, haldszhatd vad- és halfa-
jok, az 6si hazai hdziasitott dllatfajok, fajtak és ezek génkészletei)
védelmében;

e) véleményezi a kiemelt térségekre vonatkozd, a regionalis, a megyei és
a kistérségi teriiletfejlesztési koncepcidt és programot, a kiemelt tér-
valamint a telepiilésrendezési terveket; < ‘ 3

f) egyiittmiikodik a kulturalis Grokségvédelmi szakigazgatasi szervekkel  EEHEESS mf
azok kiilon jogszabalyban meghatdrozott kulturdlis drokségvédelem- Boldc;gasszoﬁy papucsa,
mel kapcsolatos feladatainak elldtasaban; fotézés Felsétarkany

g) kapcsolatot tart természetvédelmi kezelési feladatokat ellatd mas kdzeleben
szervezetekkel és természetes személyekkel;

h) segitséget nyujt a természet védelmével kapcsolatos feladatok elldta-
sdhoz a helyi 5nkormanyzatoknak.

A természetvédelmi értékek megdrzésével egyiitt a Biikki Nemzeti
Park lgazgatésdg — a természeti kirnyezet terhelhetdségét szem el6tt
tartva — a természetjardshoz, turizmushoz, a kdrnyezeti neveléshez
kapcsolodd igényeket is szolgdlja. Okoturisztikai programkinalatukban
kidllitasok, tandsvények és terepi bemutatéhelyek halézata mellett tobb
olyan eseményt, szakvezetett tdrdt ajanlanak, amelyen a résztvevék a
természeti értékek mellett megismerhetik a térség kulturdlis, néprajzi és

gazdalkodasi hagyoményait is. Vords-ké-volgyi alsé
id6szakos forras

A fokozottan védett Zsido6-
rét a Bukk-fennsikon
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Kaptarkovek, fiilkés sziklak
és a Biikkaljai kokultira

A foldmdvelésiigyi miniszter 2014. november 4-én életbe 1ép§ 17/2014.
(X.27.) FM rendelete alapjén természeti emlékekként védetté nyilvanitot-
tak a magyarorszagi kaptarkoveket. A rendelet szerint a kaptérkd olyan
H U N G ARI KU M természetes dllapotu vagy ember alakitotta sziklaalakzat, amelynek felii-

letén egy vagy tobb faragott, kultdrtorténeti jelentdséggel bird fiilke — és
esetenként egyéb, hasonld jellegi megmunkalds — lathatd, ezért taj- és
természetvédelmi, valamint kulturdlisrokség-védelmi szemponthdl
egyarant értéket képvisel.

A kaptarkovek és a biikkaljai kékultira” egyediildllé természeti
jellege miatt 2016-ban a Hungarikum cimet is elnyerte természeti
kornyezet kategdridban. A Biikkalja kistajcsoport kialakuldsa, termé-
szetfoldrajzi fejlddése és geoldgiai felépitése alapjan is hazank sajatos,
unikdlis tajegységei kozé tartozik. A teriiletén fellelheté morfoldgiai
képz6dmények, geoldgiai képzédmények és a sajatos tajkarakterre épiild
egységes természeti-tajgazdalkodasi és kultdrtorténeti rendszer kiemel-
kedd példat mutat a magyar értéktar természeti kornyezet kategoridjara.
A biikkaljai kékultira magaba foglalja a biikkaljai taj és az ott él6 ember
sajatos kapcsolatrendszerét, a k6, mint (épit6)anyag jelentdségét a tdj-
gazdalkoddshan, a kéfaragé mesterséget, s azon beliil a népi szakralis
kéfaragd mivészetet, a biikkaljai barlanglakdsokat, kébujékat, boros-
pincéket. A biikkaljai kékultira — melynek a legarchaikusabb rétegét a
kaptarkovek alkotjak — tehdt egy jol koriilhatdrolhaté hazai tajegységre
jellemzd, torténelmi gyokerd, 16 hagyomanyokkal rendelkezé, osszetett
természeti-tdjgazdalkoddsi-kulturdlis rendszer.

S

ukkaTjai faragott k6 éreéi Labirintus a szikla an (‘Sir-ok, fel
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Biikki Csillagoségbolt-park

2017. jlnius 6-i dontésével a Nemzetkdzi Sotétégholt Szovetség (IDA) Csil-
lagoségbolt-parkka nyilvénitotta a Biikki Nemzeti Parkot, igy hazankban
a Zselic és a Hortobagy mellett harmadikként eqy (j védett teriilet kapta
meg ezt a rangos elismerést. A vildgon olyan teriileteken hozhatd létre
csillagoségbolt-park, amelyek allami tulajdonban vannak, és valamilyen
természetvédelmi oltalmat élveznek, illetve az égbolt minésége (az égi-
testek ldthatdsaga, a fényszennyezés mértéke szempontjéhdl) megfelel a
szigort szabalyoknak. Tovabbi kritérium, hogy a latogatdk szémdra nyi-
tott legyen a teriilet, és az égbolt latnivaléit folyamatosan bemutassék a
nagykdzonség szamdra. Az IDA (International Dark-Sky Association), mint
fiiggetlen nemzetkozi szervezet, egy olyan feltételrendszert éllitott fol,
melynek nagyon kevesen felelnek meg. A védetté nyilvanitast a Kaptarkd
Természetvédelmi és Kulturalis Egyesiilet kezdeményezte, illetve a meg-
alapozd tobb éves munkat is a szervezet végezte el.

Mint minden esetben, a csillagoségbolt-park cimet elnyert védett
teriilet természetvédelmi kezel6je kapja az elismerd oklevelet, valamint a
tovabbi munkéval jard adminisztracids és egyéb feladatokat is. A csillago-
ségbolt-park cim tobb fontos pilléren nyugszik:

- a BNPI a nemzeti park kezelési tervében szabalyozza a védett teriileten
a jovében létesithetd vildgitoberendezések tipusat és fénydramat a
természetes éjszakai kdrnyezet megdvasa céljabdl;

- garantdlja a természetes, sotét égbolt és éjszakai kornyezet megova-
sat, igy kiilondsen eldsegiti az éjszaka vonuld, és élettevékenységiiket
folytatd éllatfajok életének zavartalansagat;

« Grzi atermészeti és kulturalis 6rokségiink egy darabjat; — észlelghelyet és
a szabadidd értelmes eltdltésére alkalmas pontokat jeldl ki a mékedveld
és hivatasos csillagészok részére, ahonnan a természetes éjszakai égbolt
l&tvanya még megfigyelhetd, igy okoturisztikai vonzerét is képvisel.

A nemzetkoézi elismerés atadasanak pillanata
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Csillagoségbolt a
cserépfalui kaptarkovektdl

Galaxisunk latvanya a Biikki
Csillagoségbolt-parkbol
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Biikk-vidék Geopark

A Biikk hegyséq és kbzvetlen kornyezete (a Biikkalja, a Biikkhat és a Tarna
volgye) bévelkedik olyan foldtudoményi értékekben, amelyek mind a
turizmus, mind az oktatds, bemutatds, szemléletformalas targykorébe be-
vonhat6k, ugyanakkor részét képezhetik térség- és teriiletfejlesztési prog-
ramoknak. A geopark tehdt foldtani-foldrajzi adottsdgokra épiilé térség-
fejlesztési koncepcié, amely munkaszervezete révén kapcsolddik a nemzeti
és nemzetkdzi geoparkok halézatahoz. Az UNESCO Globalis Geoparkok arra
torekszenek, hogy bemutassak a véltozatos geoldgiai értékeket, eldsegitsék
azok védelmét, az oktatdsha és turizmusha valé bekapcsoldsukat a kialaki-
tott j példak/gyakorlatok segitségével. A Vildgorokséq és a Bioszféra Rezer-
vétumok helyszineivel egyiitt az UNESCO Globdlis Geoparkok mind globalis,
mind pedig lokalis szemponthdl fontos szerepet jdtszanak a 2030-ra kit(izott
eur6pai uniés fenntarthatd fejlédési célok megvalésitdsdban. Az aspirdns
(formdlddo) Biikk-vidék Geopark e célok megvaldsitasaért jtt létre.

Szarvaské latképe
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Kaptarko Egyesiilet

A Kaptdrkd Természetvédelmi és Kulturdlis Egyesiilet 2003 méjusaban
alakult meg Egerben a foldtani természetvédelem és a tdjvédelem irant
elkotelezett szakemberek és lelkes fiatalok dsszefogdsaval. Alakulaskor
elsddleges célként a biikkaljai kaptdrkovek védelmét, invaziv fajoktdl vald
mentesitését, rehabilitdcijat és bemutatasét tiiztiik ki célul, hogy a Biikkal-
janak ezek az egyedi és kiilonleges formdju sziklaalakzatai megdrzddjenek
az elkdvetkezd nemzedékeknek.

Tevékenységi koriink alakuldsunk 6ta jelentdsen béviilt, kiemelt célunk
kiilonféle természettudomanyos témakban ismeretterjesztd eldadasok és
tanfolyamok szervezése, valamint szemléletformalds, kdrnyezettudatos-
sdgra nevelés és kulturdlis tartalmu szabadidds programok megvaldsitdsa
minden korosztaly szamara. Kiilondsen fontos szamunkra, hogy a fiatalok
kdrében minél inkdbb el6segitsiik az é16- és élettelen természet csodala-
tos véltozatossdganak megtapasztaldsat.

Szeretnénk mindenkit megmozgatni és lehetfleg a természetben,
ezért havi rendszerességgel szerveziink gyalog- és kerékpdros turdkat,
barlangész- és hegymdszé programokat Magyarorszdgon és a kornyezd
orszagokban. Ezek koziil kiemelkednek a biikkaljai kdkultdrat bemutatd
szakvezetések, ahol a latvanyos helyszinek mellett atfogd ismeretekkel
gazdagodhatnak a résztvevék. Természetjaré és Kerékpéros Szakoszta-
lyunk szervezésével teljesitménytirédt és jelvényszerzé tdramozgalmat
bonyolitunk le a Biikkben és a Biikkaljan, illetve a jelzett, orszdgosan
nyilvantartott turista-uthélézat karbantartasat is végezziik.

Tevékenységiinket munkdaddal is segitheted, jelentkezz hozzank dnkéntes-
nek vagy toltsd el ndlunk szakmai gyakorlatod. Lehetdség van tandsvények és
turistautak karbantartdsahoz kapcsol6dé munkalatokba bekapcsolédni, tira-
és szakvezetéseink, rendezvényeink lebonyolitasaban segédkezni.
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Borkéstol6 a Biikkaljan
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Barlangturan
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Felhasznalt és ajanlott irodalom

« A Tdravezetés — Hattéranyag - képzés tiravezetésrdl, févarosi védett teriiletekrdl. Magyar Természetvéddk
Szbvetsége, 2017

- Bardz Csaba (szerk.): A Biikki Nemzeti Park. Hegyek, erd6k, emberek. BNPI, Eger, 2002

- Bardz Csaba (szerk.): Kaptarkovek foldje. Tajmdivelés és természetvédelem a Biikkaljén. BNPI, Eger, 2013

- Bardz Csaba, Hollé Sandor (szerk.): A Biikk-vidék geopark. Geoturisztikai térkép. BNPI, Eger, 2018

- Bardz Csaba (szerk.): Biikkalja. Geoturisztikai térkép. BNPI, Eger, 2018

« Bardz Csaba (szerk.): A kaptarkdvek és a biikkaljai kkultura. Taj-tér-kép. BNPI, Eger, 2018

- Fiilep Teofil: A Turavezetés mestersége; Holocén Természetvédelmi Egyesiilet, 2009

- Fiilep Teofil: A tiravezetés mestersége. Médszertani Utmutatd turavezetdk, turakat vezetd bioldgia- és fold-
rajztandrok, kdrnyezeti nevel6k szaméra, Holocén Természetvédelmi Egyesiilet, 2010

« Sdndor Andrds (szerk.): Biikki Nemzeti Park. Kilatés a kovekrél. Mez6gazdasdgi Kiadd, Budapest, 1983

« termeszetvedelem.hu - a magyar dllami természetvédelem hivatalos honlapja

«2009. évi XXXVII. torvény az erd6rdl, az erdd védelmérdl és az erddgazdalkodasrol

«1996. évi LIll. torvény a természet védelmérél

Tobrok a Bﬁkk—fennsikon
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